
厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

北海道地区

技 事例検討 6 北海道 札幌 2021/1/16 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「若年層」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.do-
counselor.jp/course02/

（一社）日本産業カウンセラー協会
北海道支部（011-209-7000）

技 特定層支援 6 北海道 札幌 2021/2/13 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性」
基礎編（キャリアコンサルティング事例検討・技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.do-
counselor.jp/course02/

（一社）日本産業カウンセラー協会
北海道支部（011-209-7000）

技 領域共通 7 北海道 札幌 2021/2/21 日 9:00-17:00 受付中 【フレームワークを活用した論理的思考を習得】 20 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 領域共通 7 北海道 札幌 2021/3/7 日 9:00-17:00 受付中
【ＣＬに気づきや変化をもたらす問題把握力と具
体的展開力の強化のための知識と技能を習得】

20 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 教育 6 北海道 札幌 2021/3/13 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会事例に
学ぶ学生へのキャリアコンサルティング基礎編
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.do-
counselor.jp/course02/

（一社）日本産業カウンセラー協会
北海道支部（011-209-7000）

東北地区

技 教育 6 岩手 盛岡 2021/1/10 日 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会事例に
学ぶ学生へのキャリアコンサルティング基礎編
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 事例検討 6 青森 青森 2021/1/10 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
理論を活用した事例検討「実践で活かすキャリア
理論」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 事例検討 6 宮城 仙台 2021/1/16 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性
の組織内キャリア」（キャリアコンサルティング事
例検討・技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 領域共通 6 宮城 仙台 2021/1/24 日 10:00-17:00 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
効果的な応募書類作成支援‐

10 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_application.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464
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技
ツールの理

解・活用
6 宮城 仙台 2021/1/30 土 9:30-16:30 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会アセス
メント活用のキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 事例検討 6 福島 郡山 2021/2/6 土 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 領域共通 6 宮城 仙台 2021/2/13 土 9:30-16:30 2020/11/30
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 領域共通 7 岩手 盛岡 2021/2/14 日 9:30-16:30 2020/11/30
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
自己理解演習「セルフキャリアデザイン」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 領域共通 7 福島 福島 2021/2/23 火祝 9:30-16:30 2020/12/7
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
自己理解演習「セルフキャリアデザイン」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 領域共通 6 秋田 秋田 2021/2/23 火祝 9:30-16:30 2020/12/7
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 ジョブカード 6 山形 山形 2021/2/27 土 9:30-16:30 2020/12/14
一般社団法人日本産業カウンセラー協会ジョブ・
カードを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 特定技法 3 宮城 仙台 2021/2/28 日 10:00-13:00 受付中

ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ②‐キャ
リアクラスター＜ホランドの六角形＞を活用した
職業マッチング支援‐

10 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_holland.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 宮城 仙台 2021/2/28 日 14:00-17:00 受付中

ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ⑤‐＜
計画された偶発性＞を活用した就職・キャリア形
成支援‐

10 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_randomness.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 6 宮城 仙台 2021/3/6 土 9:30-16:30 2020/12/21
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング・プロセス理解（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)
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技 企業等 6 宮城 仙台 2021/3/7 日 10:00-17:00 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
企業内キャリア形成支援の為の実践カウンセリ
ング講習-

10 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_kigyou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定層支援 6 青森 青森 2021/3/7 日 9:30-16:30 2020/12/21
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技 事例検討 6 岩手 盛岡 2021/3/20 土祝 9:30-16:30 2021/1/11
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

技
グループア
プローチ

6 宮城 仙台 2021/3/21 日 9:30-16:30 2021/1/11
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
就職支援に活かす「構成的グループエンカウン
ター」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
tohoku.jp/kaiin/cc_kohshi
n.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東北支部(022-715-8114)

関東地区

技 特定技法 4 東京 新宿区 2021/1/9 土 12:00-16:30 受付中
「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）認知行動療法について～認知の修正と行動
活性化を学ぶ～」

10 ¥16,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 特定層支援 6 東京 新宿 2021/1/9 土 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
生活困窮者自立支援現場に学ぶ実践カウンセリ
ング講習-

10 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_seikatsu.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 6 埼玉 浦和 2021/1/9 土 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
ロールプレイ演習「実践的なキャリアコンサルティ
ングのプロセスを学ぶ」（技能講習）

18 ¥21,000 自： ¥18,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/1/9 土 10:00-17:00 受付中
キャリアコンサルタントに必要なメンタルヘルスの
理解

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 領域共通 6 東京 東京 2021/1/9 土 10:00‐15:30 受付中
100年キャリア講座自己一致を高めて伸ばすキャ
リアコンサルティング力

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
12 東京

千代田
区

2021/1/09
2021/1/10

土
日

10:00-17:00 受付中
【技能講習】カードソートを活用したキャリア支援
者のためのファシリテーション

8 ¥100,000
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 領域共通 6 千葉 柏 2021/1/10 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 特定層支援 10 東京 東京 2021/1/10 日 10:00‐19:00 受付中
100年キャリア講座キャリアコンサルタントのため
の独立支援AtoZ

20 ¥32,052
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定技法 6 東京 水道橋 2021/1/11 月祝 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
認知行動療法を用いた実践キャリアコンサルティ
ング‐

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_ninchi.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定層支援 6 東京 池袋 2021/1/11 月祝 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
ひきこもり、ニート支援現場に学ぶ実践キャリアコ
ンサルティング‐

15 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_hikikomori.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 ジョブカード 6 埼玉 浦和 2021/1/11 月祝 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会ジョブ・
カードを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技
グループア
プローチ

6 東京 東京 2021/1/11 月祝 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座主体的なキャリア形成を支援
するグループアプローチ基本技能（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 事例検討 6 千葉 柏 2021/1/14 木 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
理論を活用した事例検討「実践で活かすキャリア
理論」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/1/15 金 9:30‐12:30 受付中
カウンセリング能力向上講座(入門編)クライアン
トとのかかわり技法と応答技法(技能講習)

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/1/15 金 13:30‐16:30 受付中
カウンセリング能力向上講座（応用編）カウンセリ
ング過程における対決技法と行動支援技法（技
能講習）

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
6 東京

高田馬
場

2021/1/16 土 9:30-16:30 受付中
ツールで学ぶキャリアコンサルティング技法・育
児女性編（技能講習）

12 ¥16,000
https://www.gtc.co.jp/se
mn/career/cck2.html

株式会社グローバルテクノ
（0120-74-9001）

技 特定層支援 7 神奈川 川崎 2021/1/16 土 10:00-18:00 受付中 シニアのライフデザインファシリテーション 20 ¥20,000 自： ¥18,000
https://www.tfcc.jp/rene
wal/tc18.html

(株)テクノファ
(044-246-0910)
counselor@technofer.co.jp

技
ツールの理

解・活用
7 埼玉 浦和 2021/1/16 土 9:30-16:30 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
VPIを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 特定技法 6 東京 東京 2021/1/16 土 10:00‐16:00 受付中
100年キャリア講座意思決定から方策の支援へ
認知行動療法を踏まえたキャリア形成支援（技能
講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技
ツールの理

解・活用
3 東京 新橋 2021/1/17 日  14:00-17:00 受付中

【CCA】ビジネススキルチェックシート活用セミ
ナー

20 ¥5,750 自： ¥4,600
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/b
skill.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 特定層支援 6 東京 中野 2021/1/17 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
キャリア形成支援に必要なマネープランニング～
成年編～

20 ¥20,000 自： ¥16,000

https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_money_majority.htm
l

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 6 千葉 柏 2021/1/17 日 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 特定層支援 5 東京 東京 2021/1/17 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座ダイバーシティテレワーク活用
の雇用促進

20 ¥16,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定技法 3 東京 中央区 2021/1/18 月 9:30‐16:30 受付中
【技能講習】キャリアコンサルタントのためのア
サーション・クライアントのためのアサーション

1 ¥25,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/#koshin3-
link

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 需給調整 3 東京
千代田

区
2021/1/19 火 18:30-21:30 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）有料職業紹介業におけるキャリアコンサル
ティングの手法」

10 ¥9,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 6 千葉 柏 2021/1/21 木 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング・プロセス理解（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 教育 3 東京
千代田

区
2021/1/22 金 18:30-21:30 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）学生指導者向け実務講習」

10 ¥9,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技★ 領域共通 17 東京 新橋
2021/1/23
2021/1/24

土
日

9:30-18:30 受付中
【CCA】キャリアコンサルティング実践講座（総合
編）

18 ¥30,000 自： ¥24,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
ractice3.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 特定技法 3 東京 新宿 2021/1/23 土 10:30-13:30 受付中

ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ⑤‐＜
計画された偶発性＞を活用した就職・キャリア形
成支援‐

10 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_randomness.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 東京 新宿 2021/1/23 土 14:30-17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ④‐＜
キャリアレインボー＞を活用した中高年支援‐

10 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_careerrainbow.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 6 茨城 水戸 2021/1/23 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 事例検討 6 埼玉 浦和 2021/1/23 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性
の組織内キャリア」（キャリアコンサルティング事
例検討・技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/1/23 土 10:00-17:00 受付中 相談場面における怒りの感情への対応法 20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 特定層支援 7 東京 東京 2021/1/23 土 10:00‐17:00 受付中
100年キャリア講座IT人材のキャリアコンサルティ
ング

20 ¥23,300
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 企業等 6 埼玉 大宮 2021/1/24 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
企業内キャリア形成支援の為の実践カウンセリ
ング講習-

10 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_kigyou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
6 東京 銀座 2021/1/24 日 9:45‐16:45 2020/11/1

CC技法（厚生労働省開発ツール）の使い方を学
ぶ２【若者】職場対応力・動機付け・キャリアプラ
ンニング編

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/ccgiho/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 領域共通 7 埼玉 浦和 2021/1/24 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
自己理解演習「セルフキャリアデザイン」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 特定層支援 6 東京 東京 2021/1/24 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座グローバル（外国籍）人材雇
用促進のキャリアコンサルティング（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技
ツールの理

解・活用
6 東京

千代田
区

2021/1/24 日 10:00-17:00 受付中
【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/1/29 金 9:30‐12:30 受付中
カウンセリング能力向上講座(入門編)クライアン
トとのかかわり技法と応答技法(技能講習)

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/1/29 金 13:30‐16:30 受付中
カウンセリング能力向上講座（応用編）カウンセリ
ング過程における対決技法と行動支援技法（技
能講習）

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 事例検討 6 東京
高田馬

場
2021/1/30 土 9:30-16:30 受付中

事例から学ぶキャリアコンサルティング技法・学
生就職支援編（技能講習）

12 ¥16,000
https://www.gtc.co.jp/se
mn/career/cck4.html

株式会社グローバルテクノ
（0120-74-9001）

技 事例検討 6 千葉 柏 2021/1/30 土 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 6 栃木 宇都宮 2021/1/30 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/1/30 土 10:00-17:00 受付中
エゴグラムの基本とキャリアコンサルティングへ
の活用

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 6 東京 東京 2021/1/30 土 10:00‐15:30 受付中
100年キャリア講座自己概念形成支援のキャリア
コンサルティング（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 領域共通 8 東京 東京 2021/1/30 土 10:00‐17:30 受付中
100年キャリア講座パーソナリティ特性を意識した
面談力・コミュニケーション力・組織力の強化

20 ¥25,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 領域共通 6 東京 水道橋 2021/1/31 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
効果的な応募書類作成支援‐

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_application.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 7 東京 永田町 2021/1/31 日 9:00‐17:00 受付中 キャリアコンサルティングケースカンファレンス 20 ¥33,000 自： ¥28,000
 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

技 領域共通 6 東京 東京 2021/1/31 日 10:00‐16:00 受付中
100年キャリア講座キャリアコンサルタントのため
の採用面接力・模擬面接力強化講習（技能講
習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定層支援 10 東京 東京 2021/1/31 日 10:00‐18:00 受付中
100年キャリア講座職場の対人関係につまづくク
ライアントへのアプローチとキャリア形成支援（技
能講習）

20 ¥32,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定技法 3 東京 中央区 2021/2/1 月 9:30‐16:30 受付中
【技能講習】キャリアコンサルタントのためのア
サーション・クライアントのためのアサーション

1 ¥25,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/#koshin3-
link

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 特定層支援 7 東京
千代田

区
2021/2/3 水 9:30-18:30 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）再就職支援カウンセリングの実務講習」

10 ¥13,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 領域共通 6 千葉 柏 2021/2/3 水 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 事例検討 6 千葉 千葉 2021/2/3 水 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 4 東京 新宿区 2021/2/6 土 12:00-16:30 受付中
「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）認知行動療法について～認知の修正と行動
活性化を学ぶ～」

10 ¥16,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 特定技法 6 神奈川 川崎 2021/2/6 土 10:00-17:00 受付中 面接に活かすアンガ-マネジメント 20 ¥20,000 自： ¥18,000
http://www.tfcc.jp/renew
al/tc15.html

(株)テクノファ
(044-246-0910)
counselor@technofer.co.jp

技 特定層支援 6 東京 新宿 2021/2/6 土 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
生活困窮者自立支援現場に学ぶ実践カウンセリ
ング講習-

10 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_seikatsu.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 10 東京 永田町
2021/2/6
2021/2/7

土
日

13:00‐17:00
9:00‐16:00

受付中
ナラティヴ・アプローチを活用したクライエントを語
りに招き入れるためのスキル演習

20 ¥50,000 自： ¥40,000
 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/2/6 土 10:00-17:00 受付中
キャリアコンサルタントに必要なメンタルヘルスの
理解

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 特定層支援 5 東京 東京 2021/2/6 土 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座ダイバーシティ障害年金の活
用

20 ¥16,620
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 領域共通 6 東京 東京 2021/2/6 土 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座ダイバーシティ人・企業・社会
への働きかけ

20 ¥19,512
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 領域共通 7 群馬 前橋 2021/2/7 日 9:00‐17:00 受付中 キャリアコンサルティング面談講習（技能講習） 12 ¥16,000 自： ¥12,000
http://www.sunfield.ne.jp
/~gpc/211.2.7.pdf

群馬県生産性本部（027-261-
0603）

技 企業等 6 東京 水道橋 2021/2/7 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
企業内キャリア形成支援の為の実践カウンセリ
ング講習-

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_kigyou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技
グループア
プローチ

6 千葉 千葉 2021/2/7 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングに必要な「グループアプ
ローチの技能・基礎編」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）
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・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
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受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 6 群馬 高崎 2021/2/7 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jaico-
jse.jp/topics/detail/262/

（一社）日本産業カウンセラー協会
上信越支部（027-365-2575）

技 企業等 8 東京 東京 2021/2/7 日 10:00‐17:30 受付中
100年キャリア講座助成金を活用した働き方改革
とキャリアコンサルティング（技能講習）

20 ¥26,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定層支援 9 東京 東京 2021/2/7 日 10:00‐18:15 受付中
100年キャリア講座労災から理解する職場とメン
タル疾患の関係性

20 ¥29,052
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 企業等 7 東京 永田町 2021/2/8 月 9:30‐17:30 受付中 職場活性化とメンタルヘルス向上の実践講座 20 ¥35,000 自： ¥25,000
 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

技 領域共通 5 東京 新橋 2021/2/11 木祝 13:00-18:00 受付中
【CCA】キャリアコンサルタントとしての
セルフモニタリング力向上講座

18 ¥15,000 自： ¥12,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/s
monitoring.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 7 埼玉 浦和 2021/2/11 木祝 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
自己理解演習「セルフキャリアデザイン」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 6 茨城 水戸 2021/2/11 木祝 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技
ツールの理

解・活用
6 東京

千代田
区

2021/2/11 木祝 10:00-17:00 受付中
【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/2/12 金 9:30‐12:30 受付中
カウンセリング能力向上講座(入門編)クライアン
トとのかかわり技法と応答技法(技能講習)

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/2/12 金 13:30‐16:30 受付中
カウンセリング能力向上講座（応用編）カウンセリ
ング過程における対決技法と行動支援技法（技
能講習）

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)
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受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 事例検討 6 東京
高田馬

場
2021/2/13 土 9:30-16:30 受付中

事例から学ぶ傾聴トレーニング・メンタルヘルス
編（技能講習）

12 ¥16,000
https://www.gtc.co.jp/se
mn/career/cck1.html

株式会社グローバルテクノ
（0120-74-9001）

技 特定技法 6 東京 銀座 2021/2/13 土 9:45‐16:45 2020/12/1
REBT（論理療法）のキャリアコンサルティングへ
の活用

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/tokuteigiho/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 領域共通 6 茨城 つくば 2021/2/13 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技
ツールの理

解・活用
7 埼玉 浦和 2021/2/13 土 9:30-16:30 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
VPIを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 企業等 7 東京 永田町 2021/2/13 土 9:30‐17:30 受付中
従業員の働きがいを高める組織づくり～環境へ
の働きかけ～

20 ¥35,000 自： ¥25,000
 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

技 領域共通 6 東京 新橋 2021/2/13 土 10:00‐17:00 受付中
モチベーションジャパン技能講習キャリアコンサ
ルタントが自分で気づいていない課題を発見し、
改善して上達するための実践トレーニング

6 ¥19,800
https://motivationjapan.c
o.jp/service/counselor/n
ational_licence/

株式会社モチベーションジャパン　 
<entry@motivationjapan.co.jp>

技 領域共通 6 埼玉 浦和 2021/2/14 日 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 特定層支援 6 東京 東京 2021/2/14 日 10:00‐15:30 受付中
100年キャリア講座女性活躍推進の壁を超える
ライフイベント期の女性と組織に働きかけるキャ
リアコンサルティング

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 企業等 6 東京 新橋 2021/2/14 日 10:00‐17:00 受付中
モチベーションジャパン技能講習キャリアコンサ
ルティングを、キャリア開発や組織開発・人事制
度改革に結びつけるための技能講習

6 ¥19,800
https://motivationjapan.c
o.jp/service/counselor/n
ational_licence/

株式会社モチベーションジャパン　 
<entry@motivationjapan.co.jp>

技 教育 3 東京
千代田

区
2021/2/19 金 18:30-21:30 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）学生指導者向け実務講習」

10 ¥9,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)
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・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/2/19 金 9:30‐12:30 受付中
カウンセリング能力向上講座(入門編)クライアン
トとのかかわり技法と応答技法(技能講習)

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/2/19 金 13:30‐16:30 受付中
カウンセリング能力向上講座（応用編）カウンセリ
ング過程における対決技法と行動支援技法（技
能講習）

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 領域共通 16 東京 新橋
2021/2/20
2021/2/21

土
日

9:30-18:00 受付中 【CCA】領域別技能講習（組織・人的資源管理） 20 ¥78,750 自： ¥63,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/h
rm.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 6 埼玉 浦和 2021/2/20 土 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/2/20 土 10:00-17:00 受付中 相談場面における怒りの感情への対応法 20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 領域共通 7 東京 神田 2021/2/20 土 9:00-17:00 受付中 【フレームワークを活用した論理的思考を習得】 12 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 特定層支援 6 東京 水道橋 2021/2/21 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
ひきこもり、ニート支援現場に学ぶ実践キャリアコ
ンサルティング‐

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_hikikomori.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 事例検討 6 茨城 つくば 2021/2/21 日 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「職業キャリアの円
熟期」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 7 東京 神田 2021/2/21 日 9:00-17:00 受付中
【ＣＬに気づきや変化をもたらす問題把握力と具
体的展開力の強化のための知識と技能を習得】

12 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 領域共通 35 東京 新橋

2021/2/23
2021/2/24
2021/3/16
2021/3/17

火
水
火
水

9:30-18:30 受付中
【CCA】キャリアカウンセラーアドバンス・トレーニ
ング

18 ¥130,000 自： ¥104,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/a
dvanced.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)
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この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 7 群馬 前橋 2021/2/23 火祝 9:00‐17:00 受付中 キャリアコンサルティング面談講習（技能講習） 12 ¥16,000 自： ¥12,000
http://www.sunfield.ne.jp
/~gpc/cc21223.pdf

群馬県生産性本部（027-261-
0603）

技
ツールの理

解・活用
6 東京 銀座 2021/2/23 火祝 9:45‐16:45 2020/12/1

CC技法（厚生労働省開発ツール）の使い方を学
ぶ３【女性】育児女性への質問事例と自己棚卸し
編

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/ccgiho/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 事例検討 6 千葉 柏 2021/2/23 火祝 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「発達障害の理解と対応」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 6 埼玉 浦和 2021/2/23 火祝 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
ロールプレイ演習「実践的なキャリアコンサルティ
ングのプロセスを学ぶ」（技能講習）

18 ¥21,000 自： ¥18,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技
ツールの理

解・活用
6 神奈川 横浜 2021/2/26 金 9:30-16:30 2020/12/26

一般社団法人日本産業カウンセラー協会アセス
メント活用のキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 事例検討 6 東京
高田馬

場
2021/2/27 土 9:30-16:30 受付中

事例から学ぶキャリアコンサルティング技法・
LGBT/SOGI支援編（技能講習）

12 ¥16,000
https://www.gtc.co.jp/se
mn/career/cck3.html

株式会社グローバルテクノ
（0120-74-9001）

技 特定層支援 7 東京
千代田

区
2021/2/27 土 9:30-18:30 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）再就職支援カウンセリングの実務講習」

10 ¥13,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/2/27 土 10:00-17:00 受付中
エゴグラムの基本とキャリアコンサルティングへ
の活用

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 領域共通 6 東京 東京 2021/2/27 土 10:00‐15:30 受付中
100年キャリア講座自己一致を高めて伸ばすキャ
リアコンサルティング力

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定層支援 7 東京 東京 2021/2/27 土 10:00‐17:00 受付中
100年キャリア講座IT人材のキャリアコンサルティ
ング

20 ¥23,300
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247
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受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 10 東京 東京 2021/2/27 土 10:00‐18:00 受付中
100年キャリア講座職場の対人関係につまづくク
ライアントへのアプローチとキャリア形成支援（技
能講習）

20 ¥32,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定層支援 6 栃木 小山 2021/2/28 日 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性」
基礎編（キャリアコンサルティング事例検討・技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 6 茨城 水戸 2021/2/28 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
ロールプレイ演習「実践的なキャリアコンサルティ
ングのプロセスを学ぶ」（技能講習）

18 ¥21,000 自： ¥18,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 6 千葉 柏 2021/2/28 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 教育 6 千葉 柏 2021/3/4 木 9:30-16:30 2020/12/1
一般社団法人日本産業カウンセラー協会事例に
学ぶ学生へのキャリアコンサルティング基礎編
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/3/5 金 9:30‐12:30 受付中
カウンセリング能力向上講座(入門編)クライアン
トとのかかわり技法と応答技法(技能講習)

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/3/5 金 13:30‐16:30 受付中
カウンセリング能力向上講座（応用編）カウンセリ
ング過程における対決技法と行動支援技法（技
能講習）

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 特定技法 6 東京 新宿 2021/3/5 金 10:00-17:00 受付中
【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
アセスメント力をつける事例検討法を学ぶ-アセ
スメントフォーマットとPCAGIPを使って

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技
ツールの理

解・活用
6 東京

高田馬
場

2021/3/6 土 9:30-16:30 受付中
ツールで学ぶキャリアコンサルティング技法・育
児女性編（技能講習）

12 ¥16,000
https://www.gtc.co.jp/se
mn/career/cck2.html

株式会社グローバルテクノ
（0120-74-9001）

技 特定技法 4 東京 新宿区 2021/3/6 土 12:00-16:30 受付中
「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）認知行動療法について～認知の修正と行動
活性化を学ぶ～」

10 ¥16,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 7 神奈川 川崎 2021/3/6 土 10:00-18:00 受付中 シニアのライフデザインファシリテーション 20 ¥20,000 自： ¥18,000
https://www.tfcc.jp/rene
wal/tc18.html

(株)テクノファ
(044-246-0910)
counselor@technofer.co.jp

技 特定層支援 6 東京 新宿 2021/3/6 土 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
生活困窮者自立支援現場に学ぶ実践カウンセリ
ング講習-

10 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_seikatsu.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 東京 水道橋 2021/3/6 土 10:30-13:30 受付中

ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ⑤‐＜
計画された偶発性＞を活用した就職・キャリア形
成支援‐

20 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_randomness.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 東京 水道橋 2021/3/6 土 14:30-17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ④‐＜
キャリアレインボー＞を活用した中高年支援‐

20 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_careerrainbow.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 6 埼玉 浦和 2021/3/6 土 9:30-16:30 2020/12/10
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティングの「事例の書き方・記録の取
り方」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 事例検討 6 茨城 水戸 2021/3/6 土 9:30-16:30 2020/12/1
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/3/6 土 10:00-17:00 受付中
キャリアコンサルタントに必要なメンタルヘルスの
理解

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 領域共通 8 東京 東京 2021/3/6 土 10:00‐17:30 受付中
100年キャリア講座パーソナリティ特性を意識した
面談力・コミュニケーション力・組織力の強化

20 ¥25,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 企業等 6 東京 新橋 2021/3/6 土 10:00‐17:00 受付中
モチベーションジャパン技能講習企業を主領域と
するキャリアコンサルタントが、人事と協業するた
めに何が必要かを学ぶ

6 ¥19,800
https://motivationjapan.c
o.jp/service/counselor/n
ational_licence/

株式会社モチベーションジャパン　 
<entry@motivationjapan.co.jp>

技 特定技法 6 神奈川 川崎 2021/3/7 日 10:00-16:00 受付中 ストレスコーピングを活用した面接実技講習 20 ¥20,000 自： ¥18,000
http://www.tfcc.jp/renew
al/tc14.html

(株)テクノファ
(044-246-0910)
counselor@technofer.co.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 6 東京 水道橋 2021/3/7 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
効果的な応募書類作成支援‐

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_application.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

 技 領域共通 6 東京 文京区 2021/3/7 日 10:00-17:00

1月中旬
（詳細はホー
ムページをご

覧下さい）

スーパービジョン的視点からのグループ学習 10 ¥16,000 自： ¥13,000 https://npo-jcc.org

特定非営利活動法人
日本キャリア・カウンセリング研究
会
事務局（03-6806-0693）

技 事例検討 6 埼玉 浦和 2021/3/7 日 9:30-16:30 2020/12/10
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「発達障害の理解と対応」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 企業等 6 東京 新橋 2021/3/7 日 10:00‐17:00 受付中
「モチベーションジャパン技能講習組織や仕事の
特性を理解して、キャリアコンサルティングの質を
高める」

6 ¥19,800
https://motivationjapan.c
o.jp/service/counselor/n
ational_licence/

株式会社モチベーションジャパン　 
<entry@motivationjapan.co.jp>

技 特定技法 3 東京 中央区 2021/3/8 月 9:30‐16:30 受付中
【技能講習】キャリアコンサルタントのためのア
サーション・クライアントのためのアサーション

1 ¥25,000

http://www.pridelimite

d.com/koushin/#koshi

n3-link

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 領域共通 6 千葉 柏 2021/3/10 水 9:30-16:30 2020/12/1
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 事例検討 6 千葉 柏 2021/3/11 木 9:30-16:30 2020/12/1
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「若年層」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 6 埼玉 浦和 2021/3/11 木 9:15-16:15 2020/12/10
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/3/11 木 10:00-18:00 受付中
【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
ＥＡＰから学ぶリファーとコンサルテーションのス
キル

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 領域共通 7 東京 新宿 2021/3/13 土 10:00-17:00 受付中 相談場面における怒りの感情への対応法 20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

16/77

https://www.lec-jp.com/caricon/koushin/ginou_application.html
https://www.lec-jp.com/caricon/koushin/ginou_application.html
https://www.lec-jp.com/caricon/koushin/ginou_application.html
https://npo-jcc.org/
https://motivationjapan.co.jp/service/counselor/national_licence/
https://motivationjapan.co.jp/service/counselor/national_licence/
https://motivationjapan.co.jp/service/counselor/national_licence/
http://www.pridelimited.com/koushin/#koshin3-link
http://www.pridelimited.com/koushin/#koshin3-link
http://www.pridelimited.com/koushin/#koshin3-link
mailto:info@pridelimited.com
mailto:info@pridelimited.com
mailto:info@pridelimited.com
mailto:info@pridelimited.com
https://www.co-higashikanto.jp/career_menu/_1242.html
https://www.co-higashikanto.jp/career_menu/_1242.html
https://www.co-higashikanto.jp/career_menu/_1242.html
http://www.jica-kitakantou.org/careerconsultant/index2.html
http://www.jica-kitakantou.org/careerconsultant/index2.html
http://www.jica-kitakantou.org/careerconsultant/index2.html
http://www.recurrent.co.jp/cc/update/
http://www.recurrent.co.jp/cc/update/


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 6 東京 東京 2021/3/13 土 10:00‐15:30 受付中
100年キャリア講座自己概念形成支援のキャリア
コンサルティング（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定層支援 6 東京 東京 2021/3/13 土 10:00‐15:30 受付中
100年キャリア講座中高年・シニア個人に働きか
ける生涯キャリアコンサルティング

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技
ツールの理

解・活用
6 東京

千代田
区

2021/3/13 土 10:00-17:00 受付中
【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 事例検討 6 埼玉 浦和 2021/3/14 日 9:30-16:30 2020/12/10
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
理論を活用した事例検討「実践で活かすキャリア
理論」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 事例検討 6 千葉 柏 2021/3/14 日 9:30-16:30 2020/12/1
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技
グループア
プローチ

6 東京 東京 2021/3/14 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座主体的なキャリア形成を支援
するグループアプローチ基本技能（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定層支援 6 東京 東京 2021/3/14 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座グローバル（外国籍）人材雇
用促進のキャリアコンサルティング（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定層支援 10 東京 東京 2021/3/14 日 10:00‐18:00 受付中
100年キャリア講座職場の対人関係につまづくク
ライアントへのアプローチとキャリア形成支援（技
能講習）

20 ¥32,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 需給調整 3 東京
千代田

区
2021/3/16 火 18:30-21:30 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）有料職業紹介業におけるキャリアコンサル
ティングの手法」

10 ¥9,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 事例検討 6 千葉 柏 2021/3/18 木 9:30-16:30 2020/12/1
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
理論を活用した事例検討「実践で活かすキャリア
理論」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）
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この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 事例検討 6 東京
高田馬

場
2021/3/20 土祝 9:30-16:30 受付中

事例から学ぶキャリアコンサルティング技法・学
生就職支援編（技能講習）

12 ¥16,000
https://www.gtc.co.jp/se
mn/career/cck4.html

株式会社グローバルテクノ
（0120-74-9001）

技 特定技法 6 東京 水道橋 2021/3/20 土祝 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
認知行動療法を用いた実践キャリアコンサルティ
ング‐

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_ninchi.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 7 東京 神田 2021/3/20 土祝 9:00-17:00 受付中 【フレームワークを活用した論理的思考を習得】 12 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 事例検討 6 千葉 千葉 2021/3/21 日 9:30-16:30 2020/12/1
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「発達障害の理解と対応」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 6 茨城 水戸 2021/3/21 日 9:30-16:30 2020/12/1
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング・プロセス理解（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.co-
higashikanto.jp/career_m
enu/_1242.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
東関東支部（04-7168-7160）

技 領域共通 6 東京 東京 2021/3/21 日 10:00‐16:00 受付中
100年キャリア講座キャリアコンサルタントのため
の採用面接力・模擬面接力強化講習（技能講
習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 領域共通 6 東京 新橋 2021/3/21 日 10:00‐17:00 受付中
「モチベーションジャパン技能講習上達をめざす
キャリアコンサルタントのための「実践的５ステッ
プ」面談スキル向上トレーニング」

6 ¥19,800
https://motivationjapan.c
o.jp/service/counselor/n
ational_licence/

株式会社モチベーションジャパン　 
<entry@motivationjapan.co.jp>

技 領域共通 7 東京 神田 2021/3/21 日 9:00-17:00 受付中
【ＣＬに気づきや変化をもたらす問題把握力と具
体的展開力の強化のための知識と技能を習得】

12 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/3/26 金 9:30‐12:30 受付中
カウンセリング能力向上講座(入門編)クライアン
トとのかかわり技法と応答技法(技能講習)

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)

技 領域共通 3 東京 中央区 2021/3/26 金 13:30‐16:30 受付中
カウンセリング能力向上講座（応用編）カウンセリ
ング過程における対決技法と行動支援技法（技
能講習）

4 ¥20,000
http://www.pridelimited.c
om/koushin/

株式会社プライド
(info@pridelimited.com)
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この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
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受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
6 東京 銀座 2021/3/27 土 9:45‐16:45 2021/1/5

CC技法（厚生労働省開発ツール）の使い方を学
ぶ４【女性】キャリア＆子育て分析と育児成長ライ
フキャリアプラン編

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/ccgiho/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 特定技法 7 東京 永田町 2021/3/27 土 9:30‐17:30 受付中
キャリアコンサルティングに活かすアサーショント
レーニング実践講座

20 ¥35,000 自： ¥25,000
 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

技
ツールの理

解・活用
7 東京 新宿 2021/3/27 土 10:00-17:00 受付中

エゴグラムの基本とキャリアコンサルティングへ
の活用

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 特定層支援 7 東京 東京 2021/3/27 土 10:00‐17:00 受付中
100年キャリア講座IT人材のキャリアコンサルティ
ング

20 ¥23,300
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 企業等 8 埼玉 浦和 2021/3/28 日 9:30-16:30 2020/12/10
一般社団法人日本産業カウンセラー協会「企業
領域」編（ロールプレイ演習・技能講習）

30 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

東海地区

技 領域共通 6 静岡 静岡 2021/1/11 月祝 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティングの「事例の書き方・記録の取
り方」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　静岡事務所
（054-254-5151）

技 特定層支援 6 愛知 名古屋 2021/1/11 月祝 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

技 領域共通 7 愛知 名古屋 2021/1/16 土 10:00-17:00 受付中
キャリアコンサルタントに必要なメンタルヘルスの
理解

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技
ツールの理

解・活用
7 愛知 名古屋 2021/1/30 土 10:00-17:00 受付中

エゴグラムの基本とキャリアコンサルティングへ
の活用

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400
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・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
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受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
12 愛知 名古屋

2021/1/30
2021/1/31

土
日

10:00-17:00 受付中
【技能講習】カードソートを活用したキャリア支援
者のためのファシリテーション

8 ¥100,000
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 事例検討 6 静岡 静岡 2021/2/7 日 9:30-16:30 2020/12/10
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「職業キャリアの円
熟期」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　静岡事務所
（054-254-5151）

技 事例検討 6 三重 津 2021/2/14 日 9:30-16:30 2020/12/10
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　三重事務所
(059-213-6960)

技
ツールの理

解・活用
6 愛知 名古屋 2021/2/21 日 10:00-17:00 受付中

【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 領域共通 6 静岡 静岡 2021/2/23 火祝 9:30-16:30 2020/12/10
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　静岡事務所
（054-254-5151）

技 領域共通 7 愛知 名古屋 2021/2/20 土 10:00-17:00 受付中
キャリアコンサルタントに必要なメンタルヘルスの
理解

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 領域共通 7 愛知 名古屋 2021/2/27 土 10:00-17:00 受付中 相談場面における怒りの感情への対応法 20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技
ツールの理

解・活用
7 愛知 名古屋 2021/3/6 土 10:00-17:00 受付中

エゴグラムの基本とキャリアコンサルティングへ
の活用

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 領域共通 7 愛知 名古屋 2021/3/6 土 9:00-17:00 受付中 【フレームワークを活用した論理的思考を習得】 20 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 事例検討 6 静岡 静岡 2021/3/7 日 9:30-16:30 2020/12/10
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「キャリアの転機」
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　静岡事務所
（054-254-5151）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 7 愛知 名古屋 2021/3/7 日 9:00-17:00 受付中
【ＣＬに気づきや変化をもたらす問題把握力と具
体的展開力の強化のための知識と技能を習得】

20 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技
ツールの理

解・活用
12 愛知 名古屋

2021/3/13
2021/3/14

土
日

10:00-17:00 受付中
【技能講習】カードソートを活用したキャリア支援
者のためのファシリテーション

8 ¥100,000
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 領域共通 7 愛知 名古屋 2021/3/20 土 10:00-17:00 受付中 相談場面における怒りの感情への対応法 20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技
ツールの理

解・活用
6 愛知 名古屋 2021/3/21 日 10:00-17:00 受付中

【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 ジョブカード 6 愛知 名古屋 2021/3/27 土 9:30-16:30 2020/12/10
一般社団法人日本産業カウンセラー協会ジョブ・
カードを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

技 領域共通 7 愛知 名古屋 2021/3/27 土 10:00-17:00 受付中
キャリアコンサルタントに必要なメンタルヘルスの
理解

20 ¥12,000

https://nokai.co.jp/caree
r-
consulting/updatecourse
/

株式会社能力開発
新宿オフィス　　03-5909-7327
株式会社能力開発
名古屋オフィス　052-563-5400

技 教育 6 愛知 名古屋 2021/3/28 日 9:30-16:30 2020/12/10
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
教育機関における環境への働きかけとネットワー
ク（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

信越・北陸地区

技 教育 6 山梨 甲府 2021/1/9 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会事例に
学ぶ学生へのキャリアコンサルティング基礎編
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.counselor-
tokyo.jp/course/yc1_202
10109

（一社）日本産業カウンセラー協会
東京支部　山梨事務所
（055-230-1331）

技
ツールの理

解・活用
7 福井 福井 2021/1/23 土 9:30-16:30 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
VPIを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　北陸事務所
(076-224-9303)
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 6 新潟 新潟 2021/1/31 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jaico-
jse.jp/topics/detail/262/

（一社）日本産業カウンセラー協会
上信越支部（027-365-2575）

技 特定層支援 6 長野 長野 2021/2/6 土 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jaico-
jse.jp/topics/detail/262/

（一社）日本産業カウンセラー協会
上信越支部（027-365-2575）

技
グループア
プローチ

6 富山 富山 2021/2/6 土 9:30-16:30 2020/12/10
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
就職支援に活かす「構成的グループエンカウン
ター」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　北陸事務所
(076-224-9303)

技 領域共通 6 山梨 甲府 2021/2/13 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.counselor-
tokyo.jp/course/yc2_202
10213

（一社）日本産業カウンセラー協会
東京支部　山梨事務所
（055-230-1331）

技 領域共通 7 新潟 中央区 2021/2/14 日 9:30‐17:30 2020/12/14 キャリアコンサルティング基礎技法演習 20 ¥35,000 自 ¥25,000
http://www.niigata-
career.jp/

学校法人実学教育学園
新潟県キャリアセンター
（025-247-6311）

技 領域共通 7 新潟 新潟 2021/2/14 日 9:30‐17:30 受付中 キャリアコンサルティング基礎技法演習 20 ¥35,000 自： ¥25,000
https://www.niigata-
career.jp/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
（新潟キャリアセンター）
E-mail：info@niigata-career.jp
Tel：025-247-6311

技 特定層支援 6 新潟 新潟 2021/2/27 土 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jaico-
jse.jp/topics/detail/262/

（一社）日本産業カウンセラー協会
上信越支部（027-365-2575）

技 企業等 7 長野 松本 2021/2/27 土 9:30‐17:30 受付中
従業員の働きがいを高める組織づくり～環境へ
の働きかけ～

20 ¥35,000 自： ¥25,000 https://careerup.or.jp/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局（長野県
キャリアコンサルタント協会）
E-mail：info@careerup.or.jp
Tel：0263-87-5308

技 領域共通 7 石川 金沢 2021/2/28 日 10:30‐18:30 2020/12/28 キャリアコンサルティング基礎技法演習 20 ¥35,000 自 ¥25,000
http://www.niigata-
career.jp/

学校法人実学教育学園
新潟県キャリアセンター
（025-247-6311）

技 領域共通 7 福井 金沢 2021/2/28 日 9:30‐17:30 受付中 キャリアコンサルティング基礎技法演習 20 ¥35,000 自： ¥25,000
https://www.niigata-
career.jp/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
（新潟キャリアセンター）
E-mail：info@niigata-career.jp
Tel：025-247-6311
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 事例検討 8 新潟 中央区 2021/3/6 土 9:30‐18:30 2021/1/6 事例検討とロールプレイ・報告書作成実践 20 ¥29,000 自： ¥17,000
http://www.niigata-
career.jp/

学校法人実学教育学園
新潟県キャリアセンター
（025-247-6311）

技 特定層支援 6 山梨 甲府 2021/3/6 土 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性」
基礎編（キャリアコンサルティング事例検討・技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.counselor-
tokyo.jp/course/yc3_202
10306

（一社）日本産業カウンセラー協会
東京支部　山梨事務所
（055-230-1331）

技 事例検討 8 石川 金沢 2021/3/13 土 10:30‐19:30 2021/1/13 事例検討とロールプレイ・報告書作成実践 20 ¥29,000 自： ¥17,000
http://www.niigata-
career.jp/

学校法人実学教育学園
新潟県キャリアセンター
（025-247-6311）

技 領域共通 7 石川 金沢 2021/3/27 土 9:30-16:30 2020/12/10
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
自己理解演習「セルフキャリアデザイン」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　北陸事務所
(076-224-9303)

近畿地区

技 特定層支援 6 大阪 大阪 2021/1/9 土 10:00-17:00
キャンセル待

ち
関西カウンセリングセンターCC更新技能講習女
性が働き続けるためのキャリアコンサルティング

20 ¥15,000 自： ¥14,000
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 領域共通 6 兵庫 神戸 2021/1/9 土 10:00-17:00 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://jica-
kansai.jp/lecture/dept/c
c-corce-kosyu

（一社）日本産業カウンセラー協会
関西支部（06-4963-2357）

技 事例検討 3 大阪 大阪 2021/1/10 日 10:00-13:00
キャンセル待

ち

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習就
職氷河期世代のキャリアコンサルティング事例検
討

20 ¥7,500 自： ¥7,000
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定層支援 6 大阪 大阪 2021/1/10 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座中高年・シニア個人に働きか
ける生涯キャリアコンサルティング

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技
ツールの理

解・活用
6 大阪 新大阪 2021/1/16 土 10:00-17:00 受付中

【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 6 大阪 大阪 2021/1/23 土 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座コミュニケーションの本質から
学ぶ聴覚障害者へのキャリアコンサルティング

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 領域共通 6 兵庫 尼崎 2021/1/24 日 10:00‐17:00 受付中
キャリアコンサルタントとして自死を考えるクライ
エントへの適切な対応～ゲートキーパースキル
実習（入門編）～

12 ¥18,000 自： ¥15,000
http://monban.net/categ
ory95/

ＮＰＯ法人ゲートキーパー支援セ
ンター
http://monban.net/
monban.career@gmail.com

技 特定層支援 6 大阪 大阪 2021/1/24 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座ダイバーシティ視覚障害者に
働きかけるキャリアコンサルティング（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 特定層支援 6 京都 京都 2021/1/30 土 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
生活困窮者自立支援領域における家計改善支
援相談に学ぶ実践カウンセリング-

15 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_kakei.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技
ツールの理

解・活用
12 大阪 新大阪

2021/1/30
2021/1/31

土
日

10:00-17:00 受付中
【技能講習】カードソートを活用したキャリア支援
者のためのファシリテーション

8 ¥100,000
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技
グループア
プローチ

5 大阪 大阪 2021/1/31 日 13:00-18:00
キャンセル待

ち

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習
キャリアコンサルタントのための「構成的グルー
プエンカウンター」実習

12 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 企業等 6 大阪 大阪 2021/1/31 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座企業内キャリアコンサルティン
グの導入と実践（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 事例検討 3 大阪 大阪 2021/2/6 土 10:00-13:00
キャンセル待

ち

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習自
己効力感の低い相談者のキャリアコンサルティン
グ事例検討

12 ¥7,500 自： ¥7,000
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定層支援 6 兵庫 神戸 2021/2/6 土 10:00-17:00 2020/12/13
【ＪＡＩＣＯ】ＬＧＢＴの相談者理解と対応を学ぶ（技
能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://jica-
kansai.jp/lecture/dept/c
c-corce-kosyu

（一社）日本産業カウンセラー協会
関西支部（06-4963-2357）

技 特定技法 6 大阪 梅田 2021/2/11 木祝 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
認知行動療法を用いた実践キャリアコンサルティ
ング‐

15 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_ninchi.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 6 京都 京都 2021/2/13 土 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
企業内キャリア形成支援の為の実践カウンセリ
ング講習-

15 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_kigyou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定層支援 6 京都 京都 2021/2/20 土 11:30-18:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
キャリア形成支援に必要なマネープランニング～
成年編～

15 ¥20,000 自： ¥16,000

https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_money_majority.htm
l

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技
ツールの理

解・活用
6 大阪 新大阪 2021/2/20 土 10:00-17:00 受付中

【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 事例検討 3 大阪 大阪 2021/2/21 日 10:00-13:00 受付中
関西カウンセリングセンターCC更新技能講習就
職氷河期世代のキャリアコンサルティング事例検
討

20 ¥7,500 自： ¥7,000
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定技法 3 大阪 梅田 2021/2/23 火祝 10:30-13:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ④‐＜
キャリアレインボー＞を活用した中高年支援‐

20 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_careerrainbow.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 大阪 梅田 2021/2/23 火祝 14:30-17:30 受付中

ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ②‐キャ
リアクラスター＜ホランドの六角形＞を活用した
職業マッチング支援‐

20 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_holland.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定層支援 6 兵庫 神戸 2021/2/23 火祝 10:30-17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
キャリア形成支援に必要なマネープランニング～
成年編～

20 ¥20,000 自： ¥16,000

https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_money_majority.htm
l

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 企業等 5 大阪 大阪 2021/2/28 日 13:00-18:00 受付中
関西カウンセリングセンターCC更新技能講習『企
業内キャリアコンサルタントのための「相談対応
術」ロールプレイ編』

12 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 領域共通 6 兵庫 尼崎 2021/2/28 日 10:00‐17:00 受付中
キャリアコンサルタントとして自死を考えるクライ
エントへの適切な対応～ゲートキーパースキル
実習（入門編）～

12 ¥18,000 自： ¥15,000
http://monban.net/categ
ory95/

ＮＰＯ法人ゲートキーパー支援セ
ンター
http://monban.net/
monban.career@gmail.com

技 企業等 6 大阪 大阪 2021/2/28 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座企業内キャリアコンサルティン
グの導入と実践（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 5 大阪 大阪 2021/3/6 土 13:00-18:00
調整中（確定
次第ご案内い

たします）

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習人
材マネジメント論に基づくキャリア支援（人事評価
とコンピテンシー面接）

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定技法 3 京都 京都 2021/3/6 土 10:30-13:30 受付中

ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ⑤‐＜
計画された偶発性＞を活用した就職・キャリア形
成支援‐

15 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_randomness.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 京都 京都 2021/3/6 土 14:30-17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ①‐＜
キャリアアンカー＞を活用した自己理解支援‐

15 ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
work_careeranchor.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技
ツールの理

解・活用
12 大阪 新大阪

2021/3/6
2021/3/7

土
日

10:00-17:00 受付中
【技能講習】カードソートを活用したキャリア支援
者のためのファシリテーション

8 ¥100,000
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 領域共通 16 大阪 大阪
2021/3/13
2021/3/27

土
土

9:30-18:30
調整中（確定
次第ご案内い

たします）

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習
キャリア支援に必要なカウンセリングスキル

20 ¥40,000 自： ¥38,000
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定技法 5 大阪 大阪 2021/3/14 日 13:00-18:00
調整中（確定
次第ご案内い

たします）

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《スーパー編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定技法 5 大阪 大阪 2021/3/20 土祝 13:00-18:00
調整中（確定
次第ご案内い

たします）

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《ホランド編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定層支援 6 大阪 梅田 2021/3/20 土祝 10:30-17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
生活困窮者自立支援現場に学ぶ実践カウンセリ
ング講習-

15 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_seikatsu.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定層支援 6 大阪 大阪 2021/3/20 土祝 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座コミュニケーションの本質から
学ぶ聴覚障害者へのキャリアコンサルティング

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技 領域共通 7 大阪 中央区 2021/3/20 土祝 9:00-17:00 受付中 【フレームワークを活用した論理的思考を習得】 20 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 5 大阪 大阪 2021/3/21 日 13:00-18:00
調整中（確定
次第ご案内い

たします）

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《クランボルツ編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定技法 6 大阪 梅田 2021/3/21 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
認知行動療法を用いた実践キャリアコンサルティ
ング‐

15 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_ninchi.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 7 大阪 中央区 2021/3/21 日 9:00-17:00 受付中
【ＣＬに気づきや変化をもたらす問題把握力と具
体的展開力の強化のための知識と技能を習得】

20 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 特定層支援 6 兵庫 神戸 2021/3/27 火祝 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
キャリア形成支援に必要なマネープランニング～
成年編～

15 ¥20,000 自： ¥16,000

https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_money_majority.htm
l

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 事例検討 5 大阪 大阪 2021/3/28 日 13:00-18:00
調整中（確定
次第ご案内い

たします）

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《シャイン編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定層支援 6 兵庫 神戸 2021/3/28 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
生活困窮者自立支援領域における家計改善支
援相談に学ぶ実践カウンセリング-

15 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_kakei.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定層支援 6 大阪 梅田 2021/3/28 日 10:30‐17:30 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
発達障害の就職支援・キャリア形成支援-

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou_hattatsu.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 企業等 6 大阪 大阪 2021/3/28 日 10:00‐15:00 受付中
100年キャリア講座企業内キャリアコンサルティン
グの導入と実践（技能講習）

20 ¥20,000
https://100-year-
career.net/

株式会社パソナ
 生涯キャリア支援協会
100career@pasona.co.jp
TEL:03-5218-0247

技
ツールの理

解・活用
6 大阪 新大阪 2021/3/28 日 10:00-17:00 受付中

【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

中国・四国地区

技 領域共通 6 岡山 岡山 2021/1/10 日 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング・プロセス理解（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）

技
ツールの理

解・活用
6 徳島 徳島 2021/1/23 土 9:45‐16:45 2020/11/1

CC技法（厚生労働省開発ツール）の使い方を学
ぶ３【女性】育児女性への質問事例と自己棚卸し
編

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/ccgiho/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 領域共通 6 愛媛 松山 2021/1/20 水 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部（089-968-2800）

技
グループア
プローチ

6 山口 山口 2021/1/23 土 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
就職支援に活かす「構成的グループエンカウン
ター」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）

技 事例検討 6 香川 高松 2021/1/23 土 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部　香川事務所
（087-816-8040）

技
ツールの理

解・活用
7 香川 高松 2021/1/24 日 9:30-16:30 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
VPIを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部　香川事務所
（087-816-8040）

技 特定層支援 6 高知 高知 2021/1/31 日 9:30-16:30 受付中
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部　高知事務所
（088-826-9880）

技 事例検討 6 広島 広島 2021/2/7 日 9:30-16:30 2020/12/7
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「若年層」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）

技 教育 6 山口 山口 2021/2/21 日 9:30-16:30 2020/12/21
一般社団法人日本産業カウンセラー協会事例に
学ぶ学生へのキャリアコンサルティング基礎編
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 6 愛媛 松山 2021/2/21 日 9:30-16:30 2020/12/15
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部（089-968-2800）

技 事例検討 6 香川 高松 2021/2/23 火祝 9:30-16:30 2020/12/15
一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性
の組織内キャリア」（キャリアコンサルティング事
例検討・技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部　香川事務所
（087-816-8040）

技 事例検討 6 高知 高知 2021/2/23 火祝 9:30-16:30 2020/12/15
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部　高知事務所
（088-826-9880）

技 領域共通 7 広島 南区 2021/2/27 土 9:00-17:00 受付中 【フレームワークを活用した論理的思考を習得】 18 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 領域共通 7 広島 南区 2021/2/28 日 9:00-17:00 受付中
【ＣＬに気づきや変化をもたらす問題把握力と具
体的展開力の強化のための知識と技能を習得】

18 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 特定層支援 6 広島 広島 2021/3/7 日 9:30-16:30 2021/1/6
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）

技
ツールの理

解・活用
6 岡山 岡山 2021/3/13 土 9:30-16:30 2021/1/13

一般社団法人日本産業カウンセラー協会アセス
メント活用のキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）

技 特定層支援 6 山口 山口 2021/3/14 日 9:30-16:30 2021/1/14
一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性」
基礎編（キャリアコンサルティング事例検討・技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）

技 領域共通 6 鳥取 米子 2021/3/20 土祝 9:30-16:30 2021/1/20
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティングの「事例の書き方・記録の取
り方」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）

技 事例検討 6 広島 広島 2021/3/21 日 9:30-16:30 2021/1/21
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「キャリアの転機」
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 6 徳島 徳島 2021/3/27 土 9:45‐16:45 2020/1/5
SFA（解決志向アプローチ）のキャリアコンサル
ティングへの活用

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/tokuteigiho/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 事例検討 6 島根 松江 2021/3/27 土 9:30-16:30 2021/1/27
一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「キャリアの転機」
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://chugoku-
c.com/category/koushin

（一社）日本産業カウンセラー協会
中国支部（086-224-4050）

技 領域共通 7 愛媛 松山 2021/3/27 土 9:30-16:30 2021/1/15
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
自己理解演習「セルフキャリアデザイン」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部（089-968-2800）

技 事例検討 6 香川 高松 2021/3/28 日 9:30-16:30 2021/1/15
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「発達障害の理解と対応」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
shikoku.jp/training/caree
r/

（一社）日本産業カウンセラー協会
四国支部　香川事務所
（087-816-8040）

九州・沖縄地区

技
ツールの理

解・活用
6 沖縄 那覇 2021/1/16 土 10:00‐17:00 2020/11/1

CC技法（厚生労働省開発ツール）の使い方を学
ぶ５【中高年】人生後半戦のキャリアチェンジとラ
イフプランニング編

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/ccgiho/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 需給調整 4 福岡 福岡 2021/1/21 木 13:00-17:00 受付中
キャリアカウンセリング・スキルアップセミナー
（ヒューマンスキル向上支援編）

12 ¥14,000
自：
非：

\0
\15,400

https://www.jassa.or.jp/s
eminar/

（一社）日本人材派遣協会　
℡：03-6744-4130

技
ツールの理

解・活用
6 熊本 熊本 2021/1/23 土 10:30‐17:30 受付中

「キャリアコンサルティングにおけるアセスメント
力向上(技能講習)」

20 ¥20,000
https://lifejapan-
k.jp/news/389/

株式会社ライフジャパン(096-360-
1122)

技 特定技法 6 熊本 熊本 2021/1/30 土 9:30‐16:30 受付中
「チームワークに活かす交流分析～ダイバーシ
ティ・マネジメントへの活用～(技能講習)」

20 ¥20,000
https://lifejapan-
k.jp/news/389/

株式会社ライフジャパン(096-360-
1122)

技
ツールの理

解・活用
8 鹿児島 鹿児島 2021/2/6 土 10:00-18:00

12月後半
（詳細はホー
ムページをご

覧下さい）

内的キャリアを探るカードを使った自己理解とグ
ループワーク～はたかち標準講習会～

12 ¥12,000 https://npo-jcc.org

特定非営利活動法人
日本キャリア・カウンセリング研究
会
事務局（03-6806-0693）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
6 沖縄 那覇 2021/2/11 木 10:00‐17:00 2020/12/1

CC技法（厚生労働省開発ツール）の使い方を学
ぶ６【中高年】人生後半戦のライフキャリアと環境
変化検討編

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/ccgiho/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 企業等 6 福岡 福岡 2021/2/13 土 13:00-18:00 受付中 実践：セルフ・キャリアドックの面談スキル 10 ¥16,000 自： ¥15,000 http://c-mind.jp/ 有限会社Cマインド

技 ジョブカード 6 熊本 熊本 2021/2/13 土 10:00-17:00 2020/12/16
一般社団法人日本産業カウンセラー協会ジョブ・
カードを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000

受付開始日の９：３０か
ら、九州支部ホームペー
ジ「トピックス」にご案内を
掲載
https://www.counselor-
kyusyu.jp/

（一社）日本産業カウンセラー協会
九州支部（092-434-4433）

技 特定層支援 6 熊本 熊本 2021/2/14 日 10:00-17:00 2020/12/16
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000

受付開始日の９：３０か
ら、九州支部ホームペー
ジ「トピックス」にご案内を
掲載
https://www.counselor-
kyusyu.jp/

（一社）日本産業カウンセラー協会
九州支部（092-434-4433）

技 ジョブカード 6 沖縄 那覇 2021/2/27 土 10:00‐17:00 2020/12/1
キャリアコンサルタント基本技能ブラッシュアップ
講座③ジョブ・カードの作成支援とキャリアコンサ
ルティング

9 ¥15,000
https://www.tbmcct.com
/kihonrefine/

株式会社トータルバランスマネジメ
ント
https://www.tbmcct.com/toi/

技 事例検討 6 沖縄 浦添 2021/2/28 日 9:30-16:30 2021/1/25
［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000

受付開始日以降に、沖縄
支部ホームページ「お知
らせ」にご案内を掲載
http://counselor-oki.jp/

（一社）日本産業カウンセラー協会
沖縄支部（098-975-6061）

技 特定層支援 8 福岡 福岡 2021/3/6 土 10:00-16:00 受付中
現場で活かす：女性のキャリア支援ツールの活
用

12 ¥18,000 自： ¥17,000 http://c-mind.jp/ 有限会社Cマインド

技 領域共通 7 福岡 博多区 2021/3/20 土祝 9:00-17:00 受付中 【フレームワークを活用した論理的思考を習得】 20 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）

技 領域共通 7 福岡 博多区 2021/3/27 土 9:00-17:00 受付中
【ＣＬに気づきや変化をもたらす問題把握力と具
体的展開力の強化のための知識と技能を習得】

20 ¥14,000
https://www.minnanojinji
bu.com/キャリアコンサル
タント更新講習/

一般社団法人みんなの人事部
（090-1870-2518）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

全国(通信)
オンライン実施方法は実施機関のWebサイトでご確認ください

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/7 木 9:15-16:15 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性」
基礎編（キャリアコンサルティング事例検討・技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/1/7 木 10:00-17:00 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 企業等 8 全国
オンライ

ン
2021/1/8 金 9:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑮セルフ・キャリアドッ
ク制度【実践演習】

20 ¥27,720 自： ¥19,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC15.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/1/9 土 10:00-17:00 受付中

【CCA】ファイナンシャルプランを活用したキャリア
コンサルティング技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/f
pcc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/9 土 10:00-17:00 受付中 自己効力感が低い若年者支援スキルの習得 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/1/9 土 10:00-17:00 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
ロールプレイ演習「実践的なキャリアコンサルティ
ングのプロセスを学ぶ」（技能講習）

18 ¥21,000 自： ¥18,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/1/10 日 9:30‐16:30 2020/10/1

多様な人材を活用するための組織マネジメント支
援のあり方

20 ¥15,000
http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技
ツールの理

解・活用
9 全国

オンライ
ン

2021/1/10 日 10:00-18:00 受付中
【CCA】マルチサイクル・デザインツールを活用し
た技能講習（基礎編）

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/
multicyc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/10 日 10:00-18:00 受付中

キャリアコンサルタントの効果的な質問スキルを
高める

20 ¥14,000 自： ¥10,000
https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/10 日 10:00-17:00 受付中 自己効力感が低い若年者支援スキルの習得 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 企業等 26 全国
オンライ

ン

2021/1/10
2021/1/31
2021/2/13
2021/2/28

日
日
土
日

10:00-17:30 受付中
＜技能講習＞企業内キャリアカウンセラー養成
講座

20 ¥170,000

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1DVSOGDQIGK29U
FSNRE2T/?xadid=ck2012
lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/10 日 9:30-16:30 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性」
基礎編（キャリアコンサルティング事例検討・技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/1/10 日 10:00‐17:30 受付中

【日精研】演習で学ぶキャリア・ストーリーインタ
ビューの実践（技能講習）

20 ¥21,000 非： ¥23,100
https://www.nsgk.co.jp/k
ojin/cc

株式会社
 日本・精神技術研究所
(03-3234-2965)
kouza@nsgk.co.jp

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 9:30‐16:30 2020/4/8 中小企業における効果的なキャリア形成支援 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 特定技法 5 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 13:00-18:00

キャンセル待
ち

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《スーパー編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 10:00-18:00 受付中

【CCA】ポータブルスキルを活用したセルフ・キャ
リアドック推進のための技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
ortable.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 10:00-18:00 受付中

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/11 月祝 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/11 月祝 10:00-17:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 10:00-17:00 受付中

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
6 全国

オンライ
ン

2021/1/11 月祝 9:30-16:30 受付中
一般社団法人日本産業カウンセラー協会アセス
メント活用のキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/1/11 月祝 10:00-16:00 受付中

人と組織の成長を支援する構成的グループアプ
ローチ【基礎編】

20 ¥20,000 ¥16,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/13 水 9:30‐16:30 2020/10/1

地域社会におけるキャリア支援のあり方～サ
ニー･ハンセンの理論を通して～

20 ¥15,000
http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/1/13 水 19:00-21:00 受付中

キャリアコンサルタントのためのブリーフセラピー
入門～解決志向を目指すSFA編～

20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/14 木 9:00-17:00 受付中

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）⑤メ
ンタルヘルスの問題を抱えるクライエントへの対
応

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/14 木 9:15-16:15 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/1/14 木 10:00-17:00 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「職業キャリアの円
熟期」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/15 金 9:00-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑭ケース概念化の視
点を習得する

10 ¥35,560 自： ¥25,400
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC14.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/1/15 金 13:30-17:30 受付中

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）④
キャリアコンサルタントに求められる仕事とがん
治療の両立支援

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/1/16 土 10:00-17:00 受付中

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習企
業内キャリアコンサルティング面談実践コース

20 ¥15,000 自： ¥14,000
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技
グループア
プローチ

14 全国
オンライ

ン
2021/1/16
2021/1/17

土
日

10:00-17:00
10:00-17:00

受付中 現場で活かす：グループアプローチ 8 ¥24,000 自： ¥23,000 http://c-mind.jp/ 有限会社Cマインド

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/16 土 9:30-17:30 受付中

キャリアコンサルティングのためのEQ（感情知
能）活用講座（技能講習）

20 ¥25,000
https://6seconds-
cart.com/item/cc-
keizokugakusyu

シックスセカンズジャパン株式会
社(03-6661-0541)

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/1/16 土 10:00-18:00 受付中 ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティング 20 ¥14,000 自： ¥16,000

http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 特定技法 18 全国
オンライ

ン

2021/1/16
2021/2/13
2021/3/13

土 10:00-17:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑦認知行動療法の
キャリアコンサルティングへの活用

20 ¥66,220 自： ¥47,300
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC07.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/1/16 土 10:00-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑪ケース演習＜人事
制度が個人に及ぼす影響＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC11.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/1/16 土 10:00-17:00 受付中

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/16 土 10:00-16:30 受付中

技能講習（対象者別キャリアコンサルティング）①
若者支援基礎

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/1/16 土 10:00-17:00 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「発達障害の理解と対応」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/1/16 土 13:00-17:00 受付中

技能講習【コーチングの手法を用いた関係構築
（ラポールの形成）実践トレーニング】

20 ¥15,000 自： ¥12,800 https://caricon.co/

株式会社リバース コンサルティング事
業部 キャリコンシーオー事務局
℡050-3636-2137
Email：info@caricon.co
HP：http://caricon.co/

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 9:30‐16:30 2020/10/1

地域社会におけるキャリア支援のあり方～サ
ニー･ハンセンの理論を通して～

20 ¥15,000
http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 10:00-17:00 受付中

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習企
業内キャリアコンサルティングワークショップ実践
コース

20 ¥15,000 自： ¥14,000
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 領域共通 8 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 9:30-18:30 受付中 【CCA】ケースによる問題解決基礎講座 18 ¥32,500 自： ¥26,000

https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
roblem.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 10:00-17:00 受付中 キャリアコンサルタントの展開力 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 10:00-17:00 受付中 自己効力感が低い若年者支援スキルの習得 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 企業等 4 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 13:00-17:00 受付中

＜技能講習＞企業内キャリアカウンセラー養成
講座
基礎編

20 ¥10,000

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D14LNXNKHFC28A6
JDAZGDA/?xadid=ck201
2lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 13:30-17:30 受付中

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）④
キャリアコンサルタントに求められる仕事とがん
治療の両立支援

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 18 全国
オンライ

ン

2021/1/17
2021/2/14
2021/3/14

日 10:00-17:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑦認知行動療法の
キャリアコンサルティングへの活用

20 ¥66,220 自： ¥47,300
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC07.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/17 日 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 10:00-16:30 受付中

技能講習（対象者別キャリアコンサルティング）①
若者支援基礎

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 9:30-16:30 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
理論を活用した事例検討「実践で活かすキャリア
理論」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 ジョブカード 6 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 10:00-17:00 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会ジョブ・
カードを用いたキャリアコンサルティング（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 10:00-13:00 受付中

相談者の思考転換につながる質問力アップト
レーニング

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 14:30-17:30 受付中

相談者を取り巻く環境への理解を事例とディス
カッションを通じて深める

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 教育 7 全国
オンライ

ン
2021/1/17 日 10:00-18:00 受付中 大学生支援・ネットワークの活用＜技能講習＞ 20 ¥18,800 自： ¥15,000

https://www.yuukyu.jp/s
eminar-list/3103/

悠久の風 株式会社
TEL 06-6829-6661
問い合わせメールフォーム
https://www.yuukyu.jp/contact/

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/19 火 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/19 火 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/19 火 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/19 火 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
4 全国

オンライ
ン

2021/1/20 水 19:00-21:30 受付中 エゴグラムと自己理解 20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/21 木 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/21 木 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/1/21 木 9:15-16:15 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「若年層」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 企業等 8 全国
オンライ

ン
2021/1/22 金 9:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑮セルフ・キャリアドッ
ク制度【実践演習】

20 ¥27,720 自： ¥19,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC15.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 5 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 13:00-18:00

キャンセル待
ち

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習
キャリアコンサルタントのための交流分析入門

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 企業等 9 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 10:00-17:00 受付中 実践：セルフ・キャリアドックのレポーティング 16 ¥16,000 自： ¥15,000 http://c-mind.jp/ 有限会社Cマインド

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 10:00-18:00 受付中

キャリアカウンセリングの効果的・実践的な対話
スキルを高める

20 ¥14,000 自： ¥10,000
https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 特定技法 9 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 10:00-17:00 受付中 「例外探し」を活用したナラティブ・アプローチ 20

￥20,000
+ 書籍

\3,300＋税
自： ¥18,000

https://www.tfcc.jp/rene
wal/tc19.html

(株)テクノファ
(044-246-0910)
counselor@technofer.co.jp

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 9:00-13:00 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング企業領
域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1WVC6OM35V8A6O
YNKODLC/?xadid=ck201
2lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 14:30‐18:30 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング教育領
域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1ADWPOTEIEPQU7
USJLAZU/?xadid=ck201
2lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 10:00-18:00 受付中

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/23 土 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/23 土 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 10:00-17:00 受付中

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 10:00-16:30 受付中

技能講習（対象者別キャリアコンサルティング）①
若者支援基礎

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 9:30-16:30 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
キャリアコンサルティングの実践的事例検討
「キャリアチェンジ」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

知 - 8 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 9:30-18:30 受付中

LCSAキャリアコンサルタント更新講習（知識講
習）

30 ¥15,000
https://lifecareer-
sa.org/

特定非営利活動法人ライフキャリ
ア・サポート協会
info-course@lifecareer-
sa.sakura.ne.jp

技 教育 4 全国
オンライ

ン
2021/1/23 土 13:00-17:00 受付中

技能講習【就職活動支援のためのエントリーシー
ト活用実践トレーニング】

20 ¥12,000 自： ¥9,800 https://caricon.co/

株式会社リバース コンサルティング事
業部 キャリコンシーオー事務局
℡050-3636-2137
Email：info@caricon.co
HP：http://caricon.co/

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 9:30‐16:30 2020/4/8 組織活力向上のためのグループアプローチ 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 9:30‐16:30 2020/10/1

地域社会におけるキャリア支援のあり方～サ
ニー･ハンセンの理論を通して～

20 ¥15,000
http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 13:00-17:00

2020年12月
中旬

技能講習「模擬面接官体験によるキャリア形成
支援」

20 ¥16,200

https://www.o-
hara.ac.jp/best/career-
consultant/course/updat
e.html

学校法人大原学園
キャリアコンサルタント講習事務局
Mail: cc-office@mail.o-hara.ac.jp

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 10:00-17:00 受付中 人は私をどう見ているか 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 10:00-17:00 受付中 キャリアコンサルタントによる職場復帰支援 20 ¥20,000 自： ¥18,000

https://www.tfcc.jp/rene
wal/tc17.html

(株)テクノファ
(044-246-0910)
counselor@technofer.co.jp

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 14:30‐18:30 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング就職支
援領域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1GE6X1RQ60P4CG
H2G6U89/?xadid=ck2012
lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 9:00-17:00 受付中

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）⑤メ
ンタルヘルスの問題を抱えるクライエントへの対
応

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 10:00-18:00 受付中

【CCA】ポータブルスキルを活用したセルフ・キャ
リアドック推進のための技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
ortable.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/24 日 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 8 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 9:00-18:00 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会「企業
領域」編（ロールプレイ演習・技能講習）

30 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 10:00-13:00 受付中

面談中にキャリアコンサルタントが迷った時の拠
り所と倫理

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 4 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 14:30-17:30 受付中

学生・若者支援に関わるキャリアコンサルタント
に本当に必要な面談技術と心がけ

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/1/24 日 13:00-17:00 受付中

キャリアコンサルティングに活かす「アサーション
入門」～自己理解を通して学ぶ～

20 ¥20,000 ¥16,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技
ツールの理

解・活用
6 全国

オンライ
ン

2021/1/26 火 10:00-17:00 受付中
【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/1/27 水 10:00-17:00 受付中

【CCA】ファイナンシャルプランを活用したキャリア
コンサルティング技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/f
pcc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/1/27 水 19:00-21:00 受付中

キャリアコンサルタントのためのブリーフセラピー
入門～悪循環を断つMRIアプローチ編～

20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/1/28 木 9:30‐16:30 2020/4/8 中小企業における効果的なキャリア形成支援 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/28 木 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/28 木 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/28 木 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/28 木 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/1/28 木 9:15-16:15 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会事例に
学ぶ学生へのキャリアコンサルティング基礎編
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/1/28 木 10:00-17:00 2020/11/28

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技
ツールの理

解・活用
8 全国

オンライ
ン

2021/1/28 木 9:30-16:30 受付中
CADS＆CADIを活用した『若年・ミドル社員向け』
企業内キャリア研修技法（技能講習）

20

¥13,000　（別
途中央職能協

会から教材
2750円を各自

が購入）

https://lifecareer-
sa.org/

特定非営利活動法人ライフキャリ
ア・サポート協会
info-course@lifecareer-
sa.sakura.ne.jp

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 9:30‐16:30 2020/4/8 管理者層の相談実施過程において必要な技能 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 13:00-17:00

2020年12月
中旬

技能講習「就職活動支援のためのエントリーシー
ト活用」

20 ¥16,200

https://www.o-
hara.ac.jp/best/career-
consultant/course/updat
e.html

学校法人大原学園
キャリアコンサルタント講習事務局
Mail: cc-office@mail.o-hara.ac.jp

技 特定技法 5 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 13:00-18:00

キャンセル待
ち

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《ホランド編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

知 - 8 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 10:00-19:00 受付中 ＣＣＣ知識講習 30 ¥16,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 10:00-17:00 受付中 自己効力感が低い若年者支援スキルの習得 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/30 日 10:00-18:00 受付中

キャリアコンサルタントの効果的な質問スキルを
高める

20 ¥14,000 自： ¥10,000
https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 企業等 4 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 13:00-17:00 受付中

＜技能講習＞企業内キャリアカウンセラー養成
講座
基礎編

20 ¥10,000

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1FTHXO3NX00L2O
HXQJ48V/?xadid=ck201
2lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)
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http://www.kanagawa-c.jp/publics/index/404/
http://www.kanagawa-c.jp/publics/index/404/
https://lifecareer-sa.org/
https://lifecareer-sa.org/
http://www.hatarakizama.com/service
http://www.hatarakizama.com/service
https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.kscc.or.jp/wp/course_category/cource_career
https://www.kscc.or.jp/wp/course_category/cource_career
https://www.kscc.or.jp/wp/course_category/cource_career
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1FTHXO3NX00L2OHXQJ48V/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1FTHXO3NX00L2OHXQJ48V/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1FTHXO3NX00L2OHXQJ48V/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1FTHXO3NX00L2OHXQJ48V/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1FTHXO3NX00L2OHXQJ48V/?xadid=ck2012lin1


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 9:00-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑭ケース概念化の視
点を習得する

10 ¥35,560 自： ¥25,400
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC14.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/30 土 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 14 全国
オンライ

ン
2021/1/30
2021/1/31

土
日

10:00-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）③（応用編)
クライエント体験によるケース概念化

9 ¥55,720 自： ¥39,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 10:00‐18:30 受付中 【日精研】アサーション・トレーニング（技能講習） 20 ¥24,500 非： ¥26,950

https://www.nsgk.co.jp/k
ojin/cc

株式会社
 日本・精神技術研究所
(03-3234-2965)
kouza@nsgk.co.jp

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/1/30 土 10:00-16:00 受付中

働く女性のキャリア支援～妊娠から復職までの
就業上の配慮・法令・社会保障と事例検討〜

20 ¥20,000 ¥16,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技
ツールの理

解・活用
9 全国

オンライ
ン

2021/1/31 日 10:00-18:00 受付中
【CCA】マルチサイクル・デザインツールを活用し
た技能講習（基礎編）

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/
multicyc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 特定技法 10 全国
オンライ

ン
2021/1/31
2021/2/7

日
日

10:00-15:00
10:00-15:00

受付中 実践：サビカスのライフデザインアプローチ 10 ¥30,000 自： ¥29,000 http://c-mind.jp/ 有限会社Cマインド
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https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC03.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC03.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC03.html
https://www.nsgk.co.jp/kojin/cc
https://www.nsgk.co.jp/kojin/cc
https://www.career-npo.org/learning/lineup/multicyc.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/multicyc.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/multicyc.html
http://c-mind.jp/


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 9:30‐16:30 2020/12/13

【技能講習】セルフ・キャリアドック実践講座（セミ
ナー実施・研修・面談・結果報告）

20 ¥18,000 自 ¥14,000
https://self-
cd.or.jp/archives/2877

一般社団法人セルフキャリアデザ
イン協会
【問合せ先】
https://self-cd.or.jp/contact-cc-
updatecourse

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 9:00-12:30 受付中

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 13:30-17:00 受付中

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/31 日 14:30-18:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/1/31 日 10:00-17:00 受付中
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 10:00-17:00 受付中

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 10:00-17:00 受付中 技能講習（グループ）③組織内キャリア形成 20 ¥21,980 自： ¥15,700

https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KG03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 10:00-17:00 2020/11/30

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討と演習で学ぶ「中年期以降の転機への
支援」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 10:00-17:00 2020/12/13

一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性」
基礎編（キャリアコンサルティング事例検討・技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
https://jica-
kansai.jp/lecture/dept/c
c-corce-kosyu

（一社）日本産業カウンセラー協会
関西支部（06-4963-2357）

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 10:00‐18:30 受付中

【日精研】キャリアコンサルタントのための組織開
発入門（技能講習）

20 ¥24,500 非： ¥26,950
https://www.nsgk.co.jp/k
ojin/cc

株式会社
 日本・精神技術研究所
(03-3234-2965)
kouza@nsgk.co.jp
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https://self-cd.or.jp/archives/2877
https://self-cd.or.jp/archives/2877
https://self-cd.or.jp/contact-cc-updatecourse
https://self-cd.or.jp/contact-cc-updatecourse
https://self-cd.or.jp/contact-cc-updatecourse
https://self-cd.or.jp/contact-cc-updatecourse
https://self-cd.or.jp/contact-cc-updatecourse
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC09.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC09.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC09.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KG03.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KG03.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KG03.html
https://jica-kansai.jp/lecture/dept/cc-corce-kosyu
https://jica-kansai.jp/lecture/dept/cc-corce-kosyu
https://jica-kansai.jp/lecture/dept/cc-corce-kosyu


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 10:00-18:00 受付中 キャリア転機・4Sモデル＜技能講習＞ 20 ¥18,800 自： ¥15,000

https://www.yuukyu.jp/s
eminar-list/3361/

悠久の風 株式会社
TEL 06-6829-6661
問い合わせメールフォーム
https://www.yuukyu.jp/contact/

技 特定層支援 4 全国
オンライ

ン
2021/1/31 日 13:00-17:00 受付中

技能講習【女性（ワークライフバランス）へのキャ
リアコンサルティング実践トレーニング】

20 ¥12,000 自： ¥9,800 https://caricon.co/

株式会社リバース コンサルティング事
業部 キャリコンシーオー事務局
℡050-3636-2137
Email：info@caricon.co
HP：http://caricon.co/

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/2/1 月 10:00-17:00 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）高卒就職とキャリアコンサルティング」

10 ¥18,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/2 火 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/2 火 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/2 火 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/2 火 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/2/3 水 19:00-21:00 受付中

キャリアコンサルタントのためのブリーフセラピー
入門～解決志向を目指すSFA編～

20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 企業等 25 全国
オンライ

ン

2021/2/4
2021/2/11
2021/2/25

木
木祝
木

9:30-17:30 受付中
【CCA】企業における「キャリア形成支援プロセス
マネジメント」実践講座

16 ¥106,250 ¥85,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/c
areer_process.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/2/4 木 10:00-17:00 2020/12/4

一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性
の組織内キャリア」（キャリアコンサルティング事
例検討・技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/5 金 10:30-17:35 受付中

セルフキャリアドックの導入・継続実施と組織活
性化を担うファシリテータ養成講習

12 ¥12,500 非： ¥13,750
http://careerjp.work/cck
/

一般社団法人地域連携プラット
フォーム（048-476-4600／
info@careerjp.work）

技 企業等 8 全国
オンライ

ン
2021/2/5 金 9:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑮セルフ・キャリアドッ
ク制度【実践演習】

20 ¥27,720 自： ¥19,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC15.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/2/5 金 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
大学生向けキャリアコンサルティング実践

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/6 土 9:30‐17:30 受付中

演習で学ぶ！キャリアコンサルティング技法若者
編

20 ¥21,000 自： ¥16,800

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1LR5XZASO36OIWJ
ZZ3QWS/?xadid=ck2012li
n1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/6 土 13:30-17:30 2020/12/14

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）④
キャリアコンサルタントに求められる仕事とがん
治療の両立支援

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/6 土 9:00-17:00 2020/12/14

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）⑤メ
ンタルヘルスの問題を抱えるクライエントへの対
応

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/6 土 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/2/6 土 10:00-17:00

12月後半
（詳細はホー
ムページをご

覧下さい）

キャリアコンサルティングに活かす統合的ライフ・
プランニング（ＩＬＰ）

12 ¥15,000 https://npo-jcc.org

特定非営利活動法人
日本キャリア・カウンセリング研究
会
事務局（03-6806-0693）

技 教育 8 全国
オンライ

ン
2021/2/6 土 10:00-18:00 2020/12/6

一般社団法人日本産業カウンセラー協会技能講
習・教育機関領域編

30 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 特定技法 5 全国
オンライ

ン
2021/2/6 土 13:00-17:00 受付中

キャリアコンサルティングに活かす「関係構築・傾
聴スキル」～人とつながる神経システムを通して
学ぶ～

20 ¥17,000 ¥13,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/7 日 9:30‐16:30 2020/4/8 組織活力向上のためのグループアプローチ 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/7 日 13:00-17:00

2020年12月
中旬

技能講習「キャリアコンサルティングにおける「価
値観」分析のあり方

20 ¥15,000

https://www.o-
hara.ac.jp/best/career-
consultant/course/updat
e.html

学校法人大原学園
キャリアコンサルタント講習事務局
Mail: cc-office@mail.o-hara.ac.jp

技 特定技法 5 全国
オンライ

ン
2021/2/7 日 13:00-18:00

キャンセル待
ち

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習
キャリアコンサルタントのためのアサーション

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技
ツールの理

解・活用
9 全国

オンライ
ン

2021/2/7 日 10:00-18:00 受付中
【CCA】マルチサイクル・デザインツールを活用し
た技能講習（基礎編）

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/
multicyc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/7 日 9:30‐16:30 2020/12/20

【技能講習】職場で実践できるLGBT/SOGIに対
する理解促進講座

10 ¥18,000 自 ¥14,000
https://self-
cd.or.jp/archives/2778

一般社団法人セルフキャリアデザ
イン協会
【問合せ先】
https://self-cd.or.jp/contact-cc-
updatecourse

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/2/7 日 10:00-17:00 受付中 自己効力感が低い若年者支援スキルの習得 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/7 日 9:30‐17:30 受付中

演習で学ぶ！キャリアコンサルティング技法女性
編

20 ¥21,000 自： ¥16,800

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D14MS6SF4M6V9902
T3C867/?xadid=ck2012li
n1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/7 日 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/7 日 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 14 全国
オンライ

ン
2021/2/7
2021/3/14

日
日

10:00‐17:30 受付中
【日精研】キャリアコンサルティングの実践訓練
（カウンセリング＆ケースマネジメントスキルの向
上）（技能講習）

20 ¥17,500 非： ¥19,250
https://www.nsgk.co.jp/k
ojin/cc

株式会社
 日本・精神技術研究所
(03-3234-2965)
kouza@nsgk.co.jp
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この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
6 全国

オンライ
ン

2021/2/10 水 10:00-17:00 受付中
「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）「質的アセスメント」とキャリアコンサルティン
グ」

10 ¥18,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 特定技法 5 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 13:00-18:00 受付中

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《クランボルツ編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 領域共通 8 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 9:30-18:30 受付中 【CCA】ケースによる問題解決基礎講座 18 ¥32,500 自： ¥26,000

https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
roblem.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 10:00-18:00 受付中

【CCA】ポータブルスキルを活用したセルフ・キャ
リアドック推進のための技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
ortable.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 10:00-17:00 受付中

【CCA】ファイナンシャルプランを活用したキャリア
コンサルティング技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/f
pcc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 10:30-18:35 受付中

【グループワーク技能】対話型ＯＤ研修、ＡＩ（アプ
リシエイティブ・インクワイアリー）と社会構成主
義、ポジティブ心理学

12 ¥18,500 非： ¥20,350
http://careerjp.work/cck
/

一般社団法人地域連携プラット
フォーム（048-476-4600／
info@careerjp.work）

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 9:30‐17:30 受付中

演習で学ぶ！キャリアコンサルティング技法中高
年編

20 ¥21,000 自： ¥16,800

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1D3BH2ARQQKDWI
YOJBUP9/?xadid=ck201
2lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 9:00-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑭ケース概念化の視
点を習得する

10 ¥35,560 自： ¥25,400
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC14.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 10:00-18:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
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受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 10:00-18:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/11 木祝 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/11 木祝 10:00-17:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 10:00-17:00 2020/12/14

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 10:00-17:00 2020/12/11

一般社団法人日本産業カウンセラー協会事例に
学ぶ学生へのキャリアコンサルティング基礎編
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/11 木祝 9:30-16:30 2020/12/10

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/12 金 10:00-18:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
キャリア形成支援者のためのレジリエンス・トレー
ニング

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp
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・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
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受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 9:30‐16:30 2020/4/8 管理者層の相談実施過程において必要な技能 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 13:0-17:00

2020年12月
中旬

技能講習キャリア形成支援のための「職務経歴
書」の活用

20 ¥15,000

https://www.o-
hara.ac.jp/best/career-
consultant/course/updat
e.html

学校法人大原学園
キャリアコンサルタント講習事務局
Mail: cc-office@mail.o-hara.ac.jp

技 企業等 17 全国
オンライ

ン
2021/2/13
2021/2/27

土
土

9:30-18:30 受付中
【CCA】キャリアコンサルタントのための組織開発
講座（入門編）

18 ¥62,500 自： ¥50,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/o
dtraining.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 8 全国
オンライ

ン
2021/2/13
2021/2/20

土
土

13:30-17:00
13:30-17:00

受付中 実践：システマティックアプローチ 6 ¥26,000 自： ¥25,000 http://c-mind.jp/ 有限会社Cマインド

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 10:00-18:00 受付中 ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティング 20 ¥14,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/13 土 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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http://www.hatarakizama.com/service
http://www.hatarakizama.com/service
https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/odtraining.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/odtraining.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/odtraining.html
http://c-mind.jp/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC05.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC05.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC05.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC06.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
抑うつ状態にある人への認知行動療法を活かし
たキャリアコンサルティング

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/13 土 9:30-16:30 受付中 企業内領域における女性のキャリア支援 16 ¥14,000

http://www.we-
tochigi.sakura.ne.jp/caree
r_consultant/index.html

株式会社ワークエントリー栃木事
業部
TEL:028-612-8643
Mail:

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 9:30‐16:30 2020/10/1 多様な人材を活用するマネジメント支援のあり方 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 事例検討 5 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 13:00-18:00 受付中

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《シャイン編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技
ツールの理

解・活用
9 全国

オンライ
ン

2021/2/14 日 10:00-18:00 受付中
【CCA】マルチサイクル・デザインツールを活用し
た技能講習（基礎編）

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/
multicyc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 10:00-18:00 受付中

キャリアコンサルタントの効果的な質問スキルを
高める

20 ¥14,000 自： ¥10,000
https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 企業等 4 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 13:00-17:00 受付中

＜技能講習＞企業内キャリアカウンセラー養成
講座
基礎編

20 ¥10,000

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1552L14791DFGYN
N1QM08/?xadid=ck2012li
n1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 13:30-17:30 2020/12/14

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）④
キャリアコンサルタントに求められる仕事とがん
治療の両立支援

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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http://www.recurrent.co.jp/cc/update/
http://www.recurrent.co.jp/cc/update/
http://www.we-tochigi.sakura.ne.jp/career_consultant/index.html
http://www.we-tochigi.sakura.ne.jp/career_consultant/index.html
http://www.we-tochigi.sakura.ne.jp/career_consultant/index.html
http://www.hatarakizama.com/service
http://www.hatarakizama.com/service
https://www.career-npo.org/learning/lineup/multicyc.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/multicyc.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/multicyc.html
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1552L14791DFGYNN1QM08/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1552L14791DFGYNN1QM08/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1552L14791DFGYNN1QM08/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1552L14791DFGYNN1QM08/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1552L14791DFGYNN1QM08/?xadid=ck2012lin1
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/14 日 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 9:00-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑫ケース演習＜組織
における個人の成長＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC12.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 10:00-17:00 2020/12/14

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 10:00-17:00 2020/12/14

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

知 - 8 全国
オンライ

ン
2021/2/14
2021/2/27

日
日

13:00‐17:30
13:00‐17:30

受付中 【日精研】キャリアコンサルタント更新知識講習 30 ¥16,500 非： ¥18,150
https://www.nsgk.co.jp/k
ojin/cc

株式会社
 日本・精神技術研究所
(03-3234-2965)
kouza@nsgk.co.jp

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 10:00-13:00 受付中

相談者を取り巻く環境への理解を事例とディス
カッションを通じて深める

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 14:30-17:30 受付中

相談者の思考転換につながる質問力アップト
レーニング

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
カウンセリングと意思決定支援のスキルアップ

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 教育 4 全国
オンライ

ン
2021/2/14 日 13:00-17:00 受付中

技能講習【就職活動支援のための模擬面接官実
践トレーニング】

20 ¥12,000 自： ¥9,800 https://caricon.co/

株式会社リバース コンサルティング事
業部 キャリコンシーオー事務局
℡050-3636-2137
Email：info@caricon.co
HP：http://caricon.co/

技
ツールの理

解・活用
3 全国

オンライ
ン

2021/2/17 水  19:00-22:00 受付中
【CCA】ビジネススキルチェックシート活用セミ
ナー

20 ¥5,750 自： ¥4,600
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/b
skill.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/17 水 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/17 水 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
4 全国

オンライ
ン

2021/2/17 水 19:00-21:30 受付中 エゴグラムと自己理解 20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/18 木 10:30-18:35 受付中

【グループワーク技能】ＡＩ（アプリシエイティブ・イ
ンクワイアリー）キャリアコンサルタント版の体験
学習

12 ¥18,500 非： ¥20,350
http://careerjp.work/cck
/

一般社団法人地域連携プラット
フォーム（048-476-4600／
info@careerjp.work）

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/18 木 9:00-17:00 2020/12/14

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）⑤メ
ンタルヘルスの問題を抱えるクライエントへの対
応

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/18 木 10:00-18:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/2/18 木 9:15-16:15 受付中

一般社団法人日本産業カウンセラー協会「女性
の組織内キャリア」（キャリアコンサルティング事
例検討・技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/18 木 10:00-17:00 2020/12/18

一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技
ツールの理

解・活用
6 全国

オンライ
ン

2021/2/19 金 10:00-17:00 受付中
【ゲームで学ぶ】自己肯定感を高めるキャリア支
援講座

20 ¥14,500
https://www.lifestylewom
an.co.jp/career

株式会社ライフスタイル・ウーマン
0120-128025

技 特定技法 5 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 13:00-18:00 受付中

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《シュロスバーグ編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 10:00-17:00 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）高卒就職とキャリアコンサルティング」

10 ¥18,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 9:30-17:30 受付中

キャリアコンサルティングのためのEQ（感情知
能）活用講座（技能講習）

20 ¥25,000
https://6seconds-
cart.com/item/cc-
keizokugakusyu

シックスセカンズジャパン株式会
社(03-6661-0541)

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 9:00-13:00 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング企業領
域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1WUNPBR7G496LO
AIGT357/?xadid=ck2012li
n1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 14:30‐18:30 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング教育領
域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D17AEEEFP9FQW75
K6IXM1S/?xadid=ck2012l
in1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 13:30-17:30 2020/12/14

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）④
キャリアコンサルタントに求められる仕事とがん
治療の両立支援

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/20 土 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 10:00-16:30 2020/12/14

技能講習（対象者別キャリアコンサルティング）①
若者支援基礎

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 14 全国
オンライ

ン
2021/2/20
2021/2/21

土
日

10:00-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）③（応用編)
クライエント体験によるケース概念化

9 ¥55,720 自： ¥39,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KT01.html


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
ツールの理

解・活用
8 全国

オンライ
ン

2021/2/20 土 10:00-18:00

12月後半
（詳細はホー
ムページをご

覧下さい）

内的キャリアを探るカードを使った自己理解とグ
ループワーク～はたかち標準講習会～

12 ¥12,000 https://npo-jcc.org

特定非営利活動法人
日本キャリア・カウンセリング研究
会
事務局（03-6806-0693）

 技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 10:00-17:00

12月後半
（詳細はホー
ムページをご

覧下さい）

キャリアコンサルタントの為の質問力ＵＰ研修 13 ¥14,000 https://npo-jcc.org

特定非営利活動法人
日本キャリア・カウンセリング研究
会
事務局（03-6806-0693）

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 10:00-17:00 2020/12/20

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
就職支援に活かす「構成的グループエンカウン
ター」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 9:30-16:30 受付中 CC技法の使い方（中高年）技能講習 20 ¥15,000

https://lifecareer-
sa.org/

特定非営利活動法人ライフキャリ
ア・サポート協会
info-course@lifecareer-
sa.sakura.ne.jp

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
大学生向けキャリアコンサルティング実践

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/2/20 土 13:00-17:00 受付中

技能講習【コーチングの手法を用いた問題把握・
具体的展開実践トレーニング】

20 ¥15,000 自： ¥12,800 https://caricon.co/

株式会社リバース コンサルティング事
業部 キャリコンシーオー事務局
℡050-3636-2137
Email：info@caricon.co
HP：http://caricon.co/

技 特定層支援 17 全国
オンライ

ン
2021/2/21
2021/2/28

日
日

10:00-18:00 受付中 【CCA】領域別技能講習（メンタルヘルス） 20 ¥66,250 自： ¥53,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/
mentalhealth.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 特定技法 10 全国
オンライ

ン
2021/2/21
2021/2/28

日
日

10:00-15:00
10:00-15:00

受付中 カウンセリング力UPのためのヘルピングスキル 9 ¥30,000 自： ¥29,000 http://c-mind.jp/ 有限会社Cマインド

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 9:30‐16:30 2021/1/3

【技能講習】選ばれる採用面接官になるための実
践講座

20 ¥18,000 自 ¥14,000
https://self-
cd.or.jp/archives/2860

一般社団法人セルフキャリアデザ
イン協会
【問合せ先】
https://self-cd.or.jp/contact-cc-
updatecourse

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 10:00-17:00 受付中 キャリアコンサルタントの展開力 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）
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この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 14:30‐18:30 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング就職支
援領域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D19P262QP7XB10M8
0F69UX/?xadid=ck2012li
n1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 10:00-18:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/21 日 10:00-17:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 10:00-16:30 2020/12/14

技能講習（対象者別キャリアコンサルティング）①
若者支援基礎

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 10:00-13:00 受付中

面談中にキャリアコンサルタントが迷った時の拠
り所と倫理

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 特定層支援 4 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 14:30-17:30 受付中

学生・若者支援に関わるキャリアコンサルタント
に本当に必要な面談技術と心がけ

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

知 - 8 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 9:00-18:00 受付中 悠久の風キャリアコンサルタント知識講習 30 ¥20,000

https://www.yuukyu.jp/s
eminar-list/2478/

悠久の風 株式会社
TEL 06-6829-6661
問い合わせメールフォーム
https://www.yuukyu.jp/contact/

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/2/21 日 13:00-16:00 受付中 事例で学ぶメンタルヘルス 18 ¥13,000

https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 企業等 8 全国
オンライ

ン
2021/2/22 月 9:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑮セルフ・キャリアドッ
ク制度【実践演習】

20 ¥27,720 自： ¥19,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC15.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

57/77

https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19P262QP7XB10M80F69UX/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19P262QP7XB10M80F69UX/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19P262QP7XB10M80F69UX/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19P262QP7XB10M80F69UX/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19P262QP7XB10M80F69UX/?xadid=ck2012lin1
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC04.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC04.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC04.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC09.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC09.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC09.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KT01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KT01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KT01.html
https://www.kokuchpro.com/group/workenjoy/
https://www.kokuchpro.com/group/workenjoy/
https://www.kokuchpro.com/group/workenjoy/
https://www.kokuchpro.com/group/workenjoy/
https://www.yuukyu.jp/seminar-list/2478/
https://www.yuukyu.jp/seminar-list/2478/
https://www.yuukyu.jp/contact/
https://www.yuukyu.jp/contact/
https://www.yuukyu.jp/contact/
https://www.yuukyu.jp/contact/
https://career.beyondwords.jp/
https://career.beyondwords.jp/


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 13 全国
オンライ

ン
2021/2/22
2021/2/23

月
火祝

10:00‐17:00
10:00‐17:00

受付中 若者支援アドバイザー養成講座 20 ¥50,000 自： ¥40,000
 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

技 事例検討 5 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 13:00-18:00 受付中

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《サビカス編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 10:30-18:35 受付中

“キャリア・アンカー”の日本における効果的活用
法～エドガー・シャインの組織心理学演習～

12 ¥18,500 非： ¥20,350
http://careerjp.work/cck
/

一般社団法人地域連携プラット
フォーム（048-476-4600／
info@careerjp.work）

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 10:00-18:00 受付中

【CCA】ポータブルスキルを活用したセルフ・キャ
リアドック推進のための技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
ortable.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 13:30-17:30 2020/12/14

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）④
キャリアコンサルタントに求められる仕事とがん
治療の両立支援

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 10:00-18:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 10:00-18:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 13:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/23 火祝 10:00-17:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 10:00-17:00 2020/12/14

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 10:00-17:00 2020/12/23

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「メンタルヘルスの理解と対応」（技能
講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/23 火祝 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
組織におけるキャリア開発とケースワーク

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/24 水 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/24 水 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/2/24 水 19:00-21:00 受付中

キャリアコンサルタントのためのブリーフセラピー
入門～悪循環を断つMRIアプローチ編～

20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/25 木 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/25 木 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/2/25 木 9:15-16:15 受付中

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
理論を活用した事例検討「実践で活かすキャリア
理論」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.jica-
kitakantou.org/careercon
sultant/index2.html

（一社）日本産業カウンセラー協会
北関東支部（048-823-7801）

技 企業等 5 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 13:00-18:00 受付中

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習
キャリアコンサルタントの為の職場におけるハラ
スメント対策と相談対応

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 25 全国
オンライ

ン

2021/2/27
2021/3/6
2021/3/20

土
土
土

9:30-17:30 受付中
【CCA】企業における「キャリア形成支援プロセス
マネジメント」実践講座

16 ¥106,250 ¥85,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/c
areer_process.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技
ツールの理

解・活用
6 全国

オンライ
ン

2021/2/27 土 10:00-17:00 受付中
「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）「質的アセスメント」とキャリアコンサルティン
グ」

10 ¥18,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 10:00-18:00 受付中

キャリアカウンセリングの効果的・実践的な対話
スキルを高める

20 ¥14,000 自： ¥10,000
https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 企業等 4 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 13:00-17:00 受付中

＜技能講習＞企業内キャリアカウンセラー養成
講座
基礎編

20 ¥10,000

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1ZKUGDD44TV6MM
GSVCL91/?xadid=ck2012
lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 9:00-12:30 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 10:00-18:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/2/27 土 14:30-18:00 2020/12/14
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 10:00-16:30 2020/12/14

技能講習（対象者別キャリアコンサルティング）①
若者支援基礎

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

 技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 10:00-16:00

12月後半
（詳細はホー
ムページをご

覧下さい）

職業生活設計の為の自己理解プログラム～目的
ある人生の再設計と再出発の支援のために～

12 ¥15,000 自： ¥12,000 https://npo-jcc.org

特定非営利活動法人
日本キャリア・カウンセリング研究
会
事務局（03-6806-0693）

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 9:30‐17:30 受付中

仕事と治療の両立支援から考えるダイバーシティ
実践講座

20 ¥35,000 自： ¥25,000
 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

60/77

https://www.career-npo.org/learning/lineup/career_process.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/career_process.html
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https://www.earc.or.jp/cda-update/
https://www.earc.or.jp/cda-update/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1ZKUGDD44TV6MMGSVCL91/?xadid=ck2012lin1
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https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1ZKUGDD44TV6MMGSVCL91/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1ZKUGDD44TV6MMGSVCL91/?xadid=ck2012lin1
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC02.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC02.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC02.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KC08.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KT01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KT01.html
https://www.j-cda.jp/seminar/detail/seminar_review_KT01.html
https://npo-jcc.org/


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 5 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 10:00‐16:30 受付中

【日精研】クライエント中心療法を活用した共感的
応答スキルの向上（技能講習）

20 ¥17,500 非： ¥19,250
https://www.nsgk.co.jp/k
ojin/cc

株式会社
 日本・精神技術研究所
(03-3234-2965)
kouza@nsgk.co.jp

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 10:00-16:00 受付中

仕事と介護の両立支援～各種支援制度の理解
と事例検討～

20 ¥20,000 ¥16,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 特定層支援 4 全国
オンライ

ン
2021/2/27 土 13:00-17:00 受付中

技能講習【企業内キャリア形成支援（中小企業向
け従業員に対する）実践トレーニング】

20 ¥12,000 自： ¥9,800 https://caricon.co/

株式会社リバース コンサルティング事
業部 キャリコンシーオー事務局
℡050-3636-2137
Email：info@caricon.co
HP：http://caricon.co/

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 9:30‐16:30 2020/4/8 中小企業における効果的なキャリア形成支援 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 10:00-17:00 受付中

【CCA】ファイナンシャルプランを活用したキャリア
コンサルティング技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/f
pcc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 9:30‐16:30 2021/1/10

【技能講習】職場で実践できる各種ハラスメントに
対する対応

10 ¥18,000 自 ¥14,000
https://self-
cd.or.jp/archives/2839

一般社団法人セルフキャリアデザ
イン協会
【問合せ先】
https://self-cd.or.jp/contact-cc-
updatecourse

知 - 8 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 10:00-19:00 受付中 ＣＣＣ知識講習 30 ¥16,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 企業等 8 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 9:30-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑮セルフ・キャリアドッ
ク制度【実践演習】

20 ¥27,720 自： ¥19,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC15.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 10:00-17:00 2020/12/14

技能講習（カウンセリング）⑬ケース演習＜働く人
の心理学＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC13.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 10:00-17:00 2020/12/14

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

61/77
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 10:00-17:00 2020/12/14 技能講習（グループ）③組織内キャリア形成 20 ¥21,980 自： ¥15,700

https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KG03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 教育 8 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 10:00-18:00 2020/12/28

一般社団法人日本産業カウンセラー協会技能講
習・教育機関領域編

30 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
組織におけるキャリア開発とケースワーク

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/2/28 日 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
組織におけるセルフ・キャリアドックの導入支援と
運営スキル

20 ¥25,000 自： ¥23,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技★ 領域共通 17 全国
オンライ

ン
2021/3/4
2021/3/11

木
木

9:30-18:30 受付中
【CCA】キャリアコンサルティング実践講座（総合
編）

18 ¥30,000 自： ¥24,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
ractice3.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/4 木 9:00-17:00 2021/1/11

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）⑤メ
ンタルヘルスの問題を抱えるクライエントへの対
応

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/4 木 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/4 木 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 8 全国
オンライ

ン
2021/3/5 金 9:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑮セルフ・キャリアドッ
ク制度【実践演習】

20 ¥27,720 自： ¥19,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC15.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 10:00-17:00 受付中

【CCA】ファイナンシャルプランを活用したキャリア
コンサルティング技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/f
pcc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)
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http://www.kanagawa-c.jp/publics/index/404/
http://www.kanagawa-c.jp/publics/index/404/
http://www.recurrent.co.jp/cc/update/
http://www.recurrent.co.jp/cc/update/
http://www.recurrent.co.jp/cc/update/
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 9:30-16:30 受付中

キャリアコンサルティングにおける信頼関係構築
向上のためのアサーショントレーニング

20 ¥18,000
https://careersg-
oneonone.jp/

(株)キャリア・ストラテジー
(03-6676-3926)

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 10:00-18:00 受付中 ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティング 20 ¥14,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 13:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/6 土 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/6 土 10:00-17:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 10:00-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑪ケース演習＜人事
制度が個人に及ぼす影響＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC11.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 14 全国
オンライ

ン
2021/3/6
2021/3/7

土
日

10:00-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）③（応用編)
クライエント体験によるケース概念化

9 ¥55,720 自： ¥39,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 9:30-16:30 2021/1/10

一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「職業キャリアの円
熟期」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部　北陸事務所
(076-224-9303)

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 9:30‐17:30 受付中 ジョブ・カード作成支援実践講座 20 ¥35,000 自： ¥25,000

 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

63/77

https://careersg-oneonone.jp/
https://careersg-oneonone.jp/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 10:00-13:00 受付中

相談者を取り巻く環境への理解を事例とディス
カッションを通じて深める

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 特定層支援 4 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 14:30-17:30 受付中

学生・若者支援に関わるキャリアコンサルタント
に本当に必要な面談技術と心がけ

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 10:00-18:00 受付中

悠久の風キャリアコンサルタント技能講習内的・
外的キャリア統合によるキャリア形成支援

20 ¥18,800
https://www.yuukyu.jp/s
eminar-list/2512/

悠久の風 株式会社
TEL 06-6829-6661
問い合わせメールフォーム
https://www.yuukyu.jp/contact/

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/6 土 9:30-16:30 受付中 企業内領域における女性のキャリア支援 16 ¥14,000

http://www.we-
tochigi.sakura.ne.jp/caree
r_consultant/index.html

株式会社ワークエントリー栃木事
業部
TEL:028-612-8643
Mail:

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 9:30‐16:30 2020/4/8 中小企業における効果的なキャリア形成支援 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 13:00-17:00

2020年12月
中旬

技能講習「模擬面接官体験によるキャリア形成
支援」

20 ¥16,200

https://www.o-
hara.ac.jp/best/career-
consultant/course/updat
e.html

学校法人大原学園
キャリアコンサルタント講習事務局
Mail: cc-office@mail.o-hara.ac.jp

技 事例検討 5 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 13:00-18:00

調整中（確定
次第ご案内い

たします）

関西カウンセリングセンターCC更新技能講習事
例でおさえるキャリア諸理論を用いたキャリア支
援《ハンセン編》

20 ¥12,500 自： ¥11,500
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

技 特定層支援 17 全国
オンライ

ン
2021/3/7
2021/3/21

日
日

10:00-18:00 受付中 【CCA】領域別技能講習（メンタルヘルス） 20 ¥66,250 自： ¥53,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/
mentalhealth.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-18:00 受付中

【CCA】ポータブルスキルを活用したセルフ・キャ
リアドック推進のための技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
ortable.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 事例検討 10 全国
オンライ

ン
2021/3/7
2021/3/14

日
日

10:00-15:00
10:00-15:00

受付中
現場で活かす：大学生のキャリア支援のケース
検討

4 ¥20,000 自： ¥19,000 http://c-mind.jp/ 有限会社Cマインド
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https://www.kokuchpro.com/group/workenjoy/
https://www.kokuchpro.com/group/workenjoy/
https://www.yuukyu.jp/seminar-list/2512/
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https://www.yuukyu.jp/contact/
https://www.yuukyu.jp/contact/
https://www.yuukyu.jp/contact/
https://www.yuukyu.jp/contact/
http://www.we-tochigi.sakura.ne.jp/career_consultant/index.html
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https://www.career-npo.org/learning/lineup/portable.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/portable.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/portable.html
http://c-mind.jp/


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-17:00 受付中 自己効力感が低い若年者支援スキルの習得 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-18:00 受付中

キャリアカウンセリングの効果的・実践的な対話
スキルを高める

20 ¥14,000 自： ¥10,000
https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 13:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 13:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/7 日 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/7 日 10:00-17:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑪ケース演習＜人事
制度が個人に及ぼす影響＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC11.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-17:00 2021/1/11

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-17:00 2021/1/6

一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「キャリアの転機」
（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 9:30-16:30 2021/1/5

【技能更新講習】セルフ・キャリアドック「面談実
践」コース

20 ¥20,000 非： ¥22,000
https://www.b-
active.co/lecture

b-active株式会社（045-212-
0046）uemura@b-active.jp

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-13:00 受付中

相談者の思考転換につながる質問力アップト
レーニング

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 領域共通 4 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 14:30-17:30 受付中

面談中にキャリアコンサルタントが迷った時の拠
り所と倫理

20 ¥9,800
https://www.kokuchpro.c
om/group/workenjoy/

合同会社働く楽しさ研究所 
[問い合わせ先]
http://workenjoy.jp/contact/mail-
contact/

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 13:00-17:00 受付中

キャリアコンサルティングに活かす「アサーション
入門」～自己理解を通して学ぶ～

20 ¥20,000 ¥16,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-18:00 受付中

悠久の風キャリアコンサルタント技能講習ワーク
ライフバランス支援・コーディネート力向上

20 ¥18,800
https://www.yuukyu.jp/s
eminar-list/2507/

悠久の風 株式会社
TEL 06-6829-6661
問い合わせメールフォーム
https://www.yuukyu.jp/contact/

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 9:30-16:30 受付中

キャリアコンサルタントのための対話型組織開発
（入門編）技能講習

20 ¥15,000
https://lifecareer-
sa.org/

特定非営利活動法人ライフキャリ
ア・サポート協会
info-course@lifecareer-
sa.sakura.ne.jp

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
ナラティブ・キャリア・カウンセリングの実際～
ケーススタディと実習

20 ¥25,000 自： ¥23,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/3/7 日 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
大学生向けキャリアコンサルティング実践

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/9 火 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/9 火 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/3/9 火 10:00-17:00 2021/1/6

一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング事例検討「職業キャリアの円
熟期」（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/3/10 水 19:00-21:00 受付中

キャリアコンサルタントのためのブリーフセラピー
入門～解決志向を目指すSFA編～

20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技
ツールの理

解・活用
3 全国

オンライ
ン

2021/3/11 木  14:00-17:00 受付中
【CCA】ビジネススキルチェックシート活用セミ
ナー

20 ¥5,750 自： ¥4,600
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/b
skill.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/11 木 10:30-18:35 受付中

キャリアコンサルタントが組織に働きかけチェンジ
エージェント(変える人)となるためのセミナー～Ｏ
Ｄ（組織開発）の基礎と実践プロセス～

12 ¥16,000 非： ¥17,600
http://careerjp.work/cck
/

一般社団法人地域連携プラット
フォーム（048-476-4600／
info@careerjp.work）

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/3/11 木 10:00-17:00 2021/1/11

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
教育機関における環境への働きかけとネットワー
ク（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/12 金 10:00-17:00 受付中

「雇用開発センター／HRCC更新講習（技能講
習）「セルフ・キャリアドック」とキャリアコンサル
ティング」

10 ¥18,000
https://www.earc.or.jp/c
da-update/

一般財団法人雇用開発センター
　(03-6550-9516)

技 企業等 8 全国
オンライ

ン
2021/3/12 金 9:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑮セルフ・キャリアドッ
ク制度【実践演習】

20 ¥27,720 自： ¥19,800
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC15.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/3/12 金 10:00-17:00 2021/1/11

技能講習（キャリアシート）ジョブ・カード作成支援
演習【社会人支援】

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KK01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/12 金 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
組織におけるキャリア開発とケースワーク

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 9:30‐16:30 2020/4/8 管理者層の相談実施過程において必要な技能 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 13:00-17:00

2020年12月
中旬

技能講習「就職活動支援のためのエントリーシー
ト活用」

20 ¥16,200

https://www.o-
hara.ac.jp/best/career-
consultant/course/updat
e.html

学校法人大原学園
キャリアコンサルタント講習事務局
Mail: cc-office@mail.o-hara.ac.jp

技 企業等 17 全国
オンライ

ン
2021/3/13
2021/3/20

土
土

9:30-18:30 受付中
【CCA】キャリアコンサルタントのための組織開発
講座（入門編）

18 ¥62,500 自： ¥50,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/o
dtraining.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 9:30-17:30 受付中

キャリアコンサルティングのためのEQ（感情知
能）活用講座（技能講習）

20 ¥25,000
https://6seconds-
cart.com/item/cc-
keizokugakusyu

シックスセカンズジャパン株式会
社(03-6661-0541)

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 9:00-13:00 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング企業領
域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1V32K16X8PP693D
SW4L9T/?xadid=ck2012li
n1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 14:30‐18:30 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング教育領
域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D10N34GCTMZ9JBY
NNPQO5I/?xadid=ck2012
lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 13:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/13 土 10:00-17:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 10:00-17:00 2021/1/11 技能講習（グループ）③組織内キャリア形成 20 ¥21,980 自： ¥15,700

https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KG03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 10:00-16:30 2021/1/11

技能講習（対象者別キャリアコンサルティング）①
若者支援基礎

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 9:30-16:30 2020/12/10

一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング・プロセス理解（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

68/77

https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
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https://www.o-hara.ac.jp/best/career-consultant/course/update.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/odtraining.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/odtraining.html
https://www.career-npo.org/learning/lineup/odtraining.html
https://6seconds-cart.com/item/cc-keizokugakusyu
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https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D10N34GCTMZ9JBYNNPQO5I/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D10N34GCTMZ9JBYNNPQO5I/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D10N34GCTMZ9JBYNNPQO5I/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D10N34GCTMZ9JBYNNPQO5I/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D10N34GCTMZ9JBYNNPQO5I/?xadid=ck2012lin1


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/3/13 日 10:00‐17:30 受付中

【日精研】演習で学ぶキャリア・ストーリーインタ
ビューの実践（技能講習）

20 ¥21,000 非： ¥23,100
https://www.nsgk.co.jp/k
ojin/cc

株式会社
 日本・精神技術研究所
(03-3234-2965)
kouza@nsgk.co.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 9:30-16:30 2021/1/5

【技能更新講習】セルフ・キャリアドック「ワーク
ショップ実践」コース

20 ¥20,000 非： ¥22,000
http://www.b-
active.co/lecture

b-active株式会社（045-212-
0046）uemura@b-active.jp

技 教育 13 全国
オンライ

ン
2021/3/13
2021/3/14

土
日

10:00‐17:00
10:00‐17:00

受付中 大学キャリア・アドバイザー養成講座 20 ¥45,000 自： ¥40,000
 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 10:00-12:00 受付中

キャリアコンサルタントのためのブリーフセラピー
入門～解決志向を目指すSFA編～

20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/3/13 土 13:30-15:30 受付中

キャリアコンサルタントのためのブリーフセラピー
入門～悪循環を断つMRIアプローチ編～

20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技
ツールの理

解・活用
8 全国

オンライ
ン

2021/3/13 土 9:30-16:30 受付中
CADS＆CADIを活用した『若年・ミドル社員向け』
企業内キャリア研修技法（技能講習）

20

¥13,000　（別
途中央職能協

会から教材
2750円を各自

が購入）

https://lifecareer-
sa.org/

特定非営利活動法人ライフキャリ
ア・サポート協会
info-course@lifecareer-
sa.sakura.ne.jp

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 10:00-17:00 受付中

【CCA】ファイナンシャルプランを活用したキャリア
コンサルティング技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/f
pcc.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 10:00-18:00 受付中

キャリアコンサルタントの効果的な質問スキルを
高める

20 ¥14,000 自： ¥10,000
https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 事例検討 4 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 14:30‐18:30 受付中

事例から学ぶ！キャリアコンサルティング就職支
援領域

20 ¥12,000 自： ¥9,600

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1JA7BBY6GONIEO
RLG4DXH/?xadid=ck201
2lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 企業等 4 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 13:00-17:00 受付中

＜技能講習＞企業内キャリアカウンセラー養成
講座
基礎編

20 ¥10,000

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D1KSZ4GJP2CAULE
Y1BMODN/?xadid=ck201
2lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)
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http://www.b-active.co/lecture
http://www.b-active.co/lecture
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https://www.career-npo.org/learning/lineup/fpcc.html
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https://www.career-npo.org/learning/lineup/fpcc.html
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https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1KSZ4GJP2CAULEY1BMODN/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D1KSZ4GJP2CAULEY1BMODN/?xadid=ck2012lin1


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 13:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 13:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑥ナラティブ・キャリア
カウンセリング

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC06.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/14 日 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/14 日 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 10:00-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑪ケース演習＜人事
制度が個人に及ぼす影響＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC11.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 10:00-17:00 2021/1/11 技能講習（グループ）③組織内キャリア形成 20 ¥21,980 自： ¥15,700

https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KG03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 9:30-16:30

1月上旬
（詳細はホー
ムページをご

覧下さい）

自己理解（内的キャリア）の自覚度向上ワーク
ショップ技能講習

12 ¥16,000 自： ¥12,000 https://npo-jcc.org

特定非営利活動法人
日本キャリア・カウンセリング研究
会
事務局（03-6806-0693）

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 9:30-16:30 2020/12/10

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例検討「がん治療と就労の両立支援」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 9:30-16:30 2021/1/5

【技能更新講習】セルフ・キャリアドック「全体報告
実践」コース

20 ¥20,000 非： ¥22,000
http://www.b-
active.co/lecture

b-active株式会社（045-212-
0046）uemura@b-active.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 10:00-18:00 受付中 キャリア面接・メンタルヘルス＜技能講習＞ 20 ¥18,800 自： ¥15,000

https://www.yuukyu.jp/s
eminar-list/2512/

悠久の風 株式会社
TEL 06-6829-6661
問い合わせメールフォーム
https://www.yuukyu.jp/contact/

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/3/14 日 10:00-18:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
発達障害をめぐる職場での理解と支援・大学で
の就職支援

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/16 火 10:00-17:00 2021/1/16

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
自己理解演習「セルフキャリアデザイン」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技
ツールの理

解・活用
4 全国

オンライ
ン

2021/3/17 水 19:00-21:30 受付中 エゴグラムと自己理解 20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/18 木 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/18 木 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

40 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/19 金 10:00-18:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
キャリア形成支援者のためのレジリエンス・トレー
ニング

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/20 土祝 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/20 土祝 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/20 土祝 9:00-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑫ケース演習＜組織
における個人の成長＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC12.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/3/20 土祝 9:30-16:30 2020/12/10

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「発達障害の理解と対応」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

知 ― 8 全国
オンライ

ン
2021/3/20 土祝 9:30‐18:30 受付中 キャリアコンサルティング知識講習 30 ¥35,000 自： ¥25,000

 http://www.js-
career.jp/advance-
program/

（公財）日本生産性本部　キャリアコン
サルタント養成講座事務局
E-mail：cc-kouza@jpc-net.jp
Tel：03-3511-4060

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/20 土祝 10:00-16:00 受付中

働く女性のキャリア支援～妊娠から復職までの
就業上の配慮・法令・社会保障と事例検討〜

20 ¥20,000 ¥16,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技
ツールの理

解・活用
6 全国

オンライ
ン

2021/3/20 土祝 9:00‐16:30 受付中
「キャリアコンサルティングにおけるアセスメント
力向上(技能講習)」

20 ¥20,000
https://lifejapan-
k.jp/news/389/

株式会社ライフジャパン(096-360-
1122)

技 特定技法 6 全国
オンライ

ン
2021/3/20 土祝 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
認知行動療法を活かした関係構築と支援展開－
問題解決技法によるキャリアコンサルティング

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 ジョブカード 4 全国
オンライ

ン
2021/3/20 土祝 13:00-17:00 受付中 技能講習【ジョブ・カード作成支援トレーニング】 20 ¥15,000 自： ¥12,800 https://caricon.co/

株式会社リバース コンサルティング事
業部 キャリコンシーオー事務局
℡050-3636-2137
Email：info@caricon.co
HP：http://caricon.co/

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/21 日 9:30‐16:30 2020/4/8 組織活力向上のためのグループアプローチ 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/21 日 9:30‐16:30 2020/10/1

地域社会におけるキャリア支援のあり方～サ
ニー･ハンセンの理論を通して～

20 ¥15,000
http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/21 日 10:00-18:00 受付中

【CCA】ポータブルスキルを活用したセルフ・キャ
リアドック推進のための技能講習

20 ¥31,250 自： ¥25,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/p
ortable.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/21 日 9:30-16:30 受付中

キャリアコンサルティングのプロセスを進める質
問技法

20 ¥18,000
https://careersg-
oneonone.jp/

(株)キャリア・ストラテジー
(03-6676-3926)

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/21 日 10:00-17:00 受付中 人は私をどう見ているか 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 事例検討 6 全国
オンライ

ン
2021/3/21 日 10:00-17:00 2021/1/21

［一般社団法人日本産業カウンセラー協会］
事例に学ぶ「発達障害の理解と対応」（技能講
習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/21 日 9:30-16:30 2020/12/10

一般社団法人日本産業カウンセラー協会
キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾
聴スキルの習得（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.counselor-
chubu.jp/lecture/

（一社）日本産業カウンセラー協会
中部支部（052-618-7830）

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/21 日 9:00‐16:30 受付中

「キャリアコンサルティング事例から学ぶ動機づ
け面接法(技能講習)」

20 ¥20,000
https://lifejapan-
k.jp/news/389/

株式会社ライフジャパン(096-360-
1122)

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/3/23 火 13:30-17:30 2021/1/11

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）④
キャリアコンサルタントに求められる仕事とがん
治療の両立支援

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/23 火 13:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）④ドナルド・E・スー
パーの理論を活用したアプローチ

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/24 水 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/24 水 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/3/24 水 10:00-17:00 2021/1/11 技能講習（グループ）③組織内キャリア形成 20 ¥21,980 自： ¥15,700

https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KG03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定技法 4 全国
オンライ

ン
2021/3/24 水 19:00-21:00 受付中

キャリアコンサルタントのためのブリーフセラピー
入門～悪循環を断つMRIアプローチ編～

20 ¥9,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

技 教育 6 全国
オンライ

ン
2021/3/24 水 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
大学生向けキャリアコンサルティング実践

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/25 木 9:00-12:30 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）①（入門編）キャリアカ
ウンセリングのメカニズムと条件

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC01.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/25 木 14:30-18:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑧自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得A＜すごろくゲー
ム・学生版の活用＞

20 ¥10,200 自： 無料
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC08.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/3/25 木 10:00-17:00 2021/1/11 技能講習（グループ）③組織内キャリア形成 20 ¥21,980 自： ¥15,700

https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KG03.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 9:30‐16:30 2020/4/8 中小企業における効果的なキャリア形成支援 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 特定層支援 6 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 10:00-17:00 受付中 自己効力感が低い若年者支援スキルの習得 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 10:00-17:00 受付中 人は私をどう見ているか 20 ¥12,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 企業等 4 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 13:00-17:00 受付中

＜技能講習＞企業内キャリアカウンセラー養成
講座
基礎編

20 ¥10,000

https://www.nipponmanp
ower.co.jp/shop/detail/ii
d%3D19F9590A4DR0W9R
FLZ49D/?xadid=ck2012li
n1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 9:00-17:00 2021/1/11

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）⑤メ
ンタルヘルスの問題を抱えるクライエントへの対
応

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

74/77

http://www.recurrent.co.jp/cc/update/
http://www.recurrent.co.jp/cc/update/
http://www.hatarakizama.com/service
http://www.hatarakizama.com/service
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://ccc-institute.com/
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19F9590A4DR0W9RFLZ49D/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19F9590A4DR0W9RFLZ49D/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19F9590A4DR0W9RFLZ49D/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19F9590A4DR0W9RFLZ49D/?xadid=ck2012lin1
https://www.nipponmanpower.co.jp/shop/detail/iid%3D19F9590A4DR0W9RFLZ49D/?xadid=ck2012lin1


厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 10:00-18:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 特定技法 7 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 13:30-17:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）⑤ジョン・D・クルンボ
ルツの理論を活用したアプローチ

40 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC05.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
ツールの理

解・活用
7 全国

オンライ
ン

2021/3/27 土 10:00-17:00 2021/1/11
技能講習（カウンセリング）⑨自己理解支援ツー
ルの体験とアプローチの習得B＜すごろくゲー
ム・社会人版の活用＞

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC09.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技
グループア
プローチ

6 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 10:00-16:00 受付中

人と組織の成長を支援する構成的グループアプ
ローチ【基礎編】

20 ¥20,000 ¥16,500
https://career.beyondwo
rds.jp

株式会社ビヨンド・ワーズ
info_career@beyondwords.email

知 - 8 全国
オンライ

ン
2021/3/27 土 9:30-18:30 受付中

LCSAキャリアコンサルタント更新講習（知識講
習）

30 ¥15,000
https://lifecareer-
sa.org/

特定非営利活動法人ライフキャリ
ア・サポート協会
info-course@lifecareer-
sa.sakura.ne.jp

技 企業等 7 全国
オンライ

ン
2021/3/28 日 9:30‐16:30 2020/10/1 多様な人材を活用するマネジメント支援のあり方 20 ¥15,000

http://www.hatarakizama.
com/service

株式会社あしあとみらい研究所
（ひと・組織ラボラトリ）
info@hatarakizama.com

技 ジョブカード 7 全国
オンライ

ン
2021/3/28 日 10:00-18:00 受付中 ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティング 20 ¥14,000 自： ¥10,000

https://ｃｃｃ-
institute.com

特定非営利活動法人中国キャリア
コンサルタント研究会（082-500-
9171）

技 特定層支援 7 全国
オンライ

ン
2021/3/28 日 13:30-17:30 2021/1/11

技能講習（対象別キャリアコンサルティング）④
キャリアコンサルタントに求められる仕事とがん
治療の両立支援

20 ¥21,980 自： ¥15,700
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KT04.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 7 全国
オンライ

ン
2021/3/28 日 10:00-18:00 2021/1/11

技能講習（カウンセリング）②（中級編）キャリアコ
ンサルタントの意図性

18 ¥26,460 自： ¥18,900
https://www.j-
cda.jp/seminar/detail/se
minar_review_KC02.html

日本キャリア開発協会
TEL： 03-6661-6222
MAIL： koujou@j-cda.jp

技 領域共通 6 全国
オンライ

ン
2021/3/28 日 10:00-17:00 2021/1/25

一般社団法人日本産業カウンセラー協会キャリ
アコンサルティング・プロセス理解（技能講習）

20 ¥20,000 自： ¥16,000
http://www.kanagawa-
c.jp/publics/index/404/

（一社）日本産業カウンセラー協会
神奈川支部（045-264-9521）
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 企業等 6 全国
オンライ

ン
2021/3/28 日 10:00-17:00 受付中

【リカレント】キャリアコンサルタント技能講習
組織におけるキャリア開発とケースワーク

20 ¥22,000 自： ¥20,000
http://www.recurrent.co.j
p/cc/update/

（株）リカレント
0120-67-2048
cc@recurrent.co.jp

技 特定層支援 4 全国
オンライ

ン
2021/3/28 日 13:00-17:00 受付中

技能講習【学生、若年層へのキャリアコンサル
ティング実践トレーニング】

20 ¥12,000 自： ¥9,800 https://caricon.co/

株式会社リバース コンサルティング事
業部 キャリコンシーオー事務局
℡050-3636-2137
Email：info@caricon.co
HP：http://caricon.co/

知 - 8 全国 WEB 常時 受付中
関西カウンセリングセンターCC更新知識講習（通
信）

- ¥9,000
https://www.kscc.or.jp/w
p/course_category/courc
e_career

公益財団法人関西カウンセリング
センター
06-6809-1225

知 - 8 全国 WEB 常時 受付中
【CCA】キャリアコンサルタント向け知識講習
（WEB）

- ¥15,000 自： ¥12,000
https://www.career-
npo.org/learning/lineup/c
hishiki.html

キャリアカウンセリング協会
(03-3591-3569)

知 - 8 全国 WEB 随時 受付中
オンライン更新講習キャリアコンサルタント知識
講習

60 ¥15,000
https://www.cc-
table.com

株式会社 ターブル・ドット 
info@cc-table.com
03-3792-6961

知 - 8 全国 WEB
2021/2/1-

3/31
受付中 知識講習 - ¥8,500 非： ¥9,350

http://careerjp.work/cck
/

一般社団法人地域連携プラット
フォーム（048-476-4600／
info@careerjp.work）

知 - 8 全国 WEB 常時 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習知識講習
-全通信講座型‐

- ¥15,000 自： ¥12,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
chishiki_tsuushin.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定層支援 6 全国 WEB 常時 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
発達障害の就職支援・キャリア形成支援-

- ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 6 全国 WEB 常時 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
認知行動療法を用いた実践キャリアコンサルティ
ング‐

- ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 領域共通 6 全国 WEB 常時 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習‐
効果的な応募書類作成支援‐

- ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464
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厚生労働大臣指定　キャリアコンサルタント更新講習　開催情報一覧　　(2021年01月～03月開催分、2021年1月12日現在)
この表は、各更新講習実施機関からの情報提供に基づき作成されています。すべての更新講習の情報ではありませんので、掲載の無い情報は、機関のＷｅｂサイトでご確認ください。

・追加・更新した情報は講習区分・分野をうす桃色で表示 *1受付締切日は各実施機関にお問い合わせください。 *2他料金設定がない場合は一律で左欄の料金となります。
・知識講習は水色で表示     すでに定員に達している場合もあります。 他料金設定→ 自： 実施機関の所属会員・受講者割引等料金
・講習区分欄に★の印のあるものは、熟練（キャリアコンサルティング技能士2級     最新情報は実施機関のウェブサイト等をご確認ください。 非： キャリアコンサルタント以外の方の料金(課税)
　またはそれと同等以上のレベル）の方向けの講習です。 リンクが飛ばない場合は、コピー&ペーストでご利用いただくか、開催機関Webでご確認ください。

受講料*2

曜日 定員 申込先
実施機関名

お問い合わせ先

講習
区分

(知・技)

技能講習
区分

開催
都道府

県

開催
都市・
地区

開催日 (他料金設定
がある場合)

開催時間
講習
時間
数

受付
開始日*1

講習名

技 特定層支援 6 全国 WEB 常時 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習-
生活困窮者自立支援領域における家計改善支
援相談に学ぶ実践カウンセリング-

- ¥20,000 自： ¥16,000
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 全国 WEB 常時 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ①‐＜
キャリアアンカー＞を活用した自己理解支援‐

- ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 全国 WEB 常時 　 受付中

ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ②‐キャ
リアクラスター＜ホランドの六角形＞を活用した
職業マッチング支援‐

- ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

技 特定技法 3 全国 WEB 常時 受付中
ＬＥＣキャリアコンサルタント更新講習技能講習実
践キャリア形成支援ワークブックシリーズ③‐＜
ジョハリの窓＞「強み」を活かす業界・企業研究‐

- ¥12,000 自： ¥9,600
https://www.lec-
jp.com/caricon/koushin/
ginou.html

LEC東京リーガルマインド
コールセンター0570-064-464

知 - 8 全国 WEB 常時 受付中 キャリアコンサルタント知識講習 - ¥10,000 自： ¥8,000
https://www.nipponmanp
ower.co.jp/cc/update_co
urse/?xadid=ck2012lin1

㈱日本マンパワー
(03-5294-5030)

知 - 8 全国 WEB
2021/1/1～
2021/2/28

受付中 【ＪＡＩＣＯ】更新知識講習（Ｅラーニング） - ¥15,000 自： ¥12,000
http://www.jaico.cc/kous
hin/pdf/2006_honbu.pdf

（一社）日本産業カウンセラー協会
本部（03-3438-4568）

知 - 8 全国 WEB
2021/2/1～
2021/3/31

受付中 【ＪＡＩＣＯ】更新知識講習（Ｅラーニング） - ¥15,000 自： ¥12,000
http://www.jaico.cc/kous
hin/pdf/2006_honbu.pdf

（一社）日本産業カウンセラー協会
本部（03-3438-4568）

知 - 8 全国 WEB
2021/3/1～
2021/4/30

受付中 【ＪＡＩＣＯ】更新知識講習（Ｅラーニング） - ¥15,000 自： ¥12,000
http://www.jaico.cc/kous
hin/pdf/2006_honbu.pdf

（一社）日本産業カウンセラー協会
本部（03-3438-4568）

知 - 9 全国 WEB 2021/4/5 2020/11/26
放送大学キャリアコンサルタント更新講習（知識
講習）

-

\5,500
+入学料

（申込先参
照）

https://www.ouj.ac.jp/hp
/purpose/sikaku/consult
ant/

放送大学学園学務部連携教育課　
(043-298-4256)
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